


คํานํา

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งของการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)
โดยสาขาประเมินมาตรฐานไดจัดทําคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรขึ้น เพื่อให
สถานศึกษาไดใชเปนแนวทางในการสราง  หรือพัฒนาหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรได
อยางเหมาะสม  และยังเปนแนวทางในการประเมินประสิทธิภาพการจัดหองปฏิบัติการ
อีกดวย  โดยสาระสําคัญของคูมือนี้ประกอบดวย  หลักการและแนวทางการจัดหอง
ปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เกณฑการประเมินมาตรฐานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและ
ขอแนะนําเกี่ยวกับการใชหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

คูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรนี้จัดทําขึ้นโดยสสวท. เปนครั้งแรก
จึงอาจมีสวนที่ยังตองแกไขเพิ่มเติมอยูบาง  ผูใชทานใดมีขอเสนอแนะที่จะชวยให
เอกสารนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น  โปรดสงขอเสนอแนะมายังสาขาประเมินมาตรฐาน
สสวท. เพื่อจะไดนํามาพิจารณาปรับปรุงตอไป

การจัดทําคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรนี้ ไดรับความรวมมืออยาง
ดียิ่งจากนักวิชาการใน สสวท. ครูผูสอนทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  ที่ไดให
ขอเสนอแนะที่ทําใหเอกสารเลมนี้สมบูรณยิ่งขึ้น  สสวท. จึงขอขอบคุณไว ณ โอกาสนี้

                (นายพิศาล  สรอยธุหรํ่า)
         ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
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คําชี้แจง

สาขาประเมินมาตรฐาน  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ไดจัดทําคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหสถานศึกษา
ไดมีแนวทางในการปรับปรุงหองปฏิบัติการที่มีอยูแลวใหไดมาตรฐานทั้งดานการจัดหอง
ปฏิบัติการ  การบริหารจัดการ และความปลอดภัยในการใชหองปฏิบัติการ  หรือเมื่อจะจัด
สรางหองปฏิบัติการใหมไดใชเปนแนวทางในการตัดสินใจเลือกสถานที่สรางหองปฏิบัติการ
ไดเหมาะสมและจัดหองปฏิบัติการไดตรงตามมาตรฐาน  และใชเปนแนวทางในการประเมิน
ผลการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เพื่อพัฒนาหองปฏิบัติการไดอยางมีประสิทธิภาพ

คูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเลมนี้จัดทําขึ้นเปนครั้งแรก โดยมี
แนวทางจากการศึกษาเอกสารและขอมูลทั้งในและตางประเทศ  และเวปไซตที่เกี่ยวของกับ
ดานสถาปตยกรรมและอาคารที่ใชทางการศึกษา  รวมทั้งขอมูลจากนักวิชาการ  ครูผูสอน
ทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณดานหองปฏิบัติการ
โดยมีเนื้อหาสาระที่เปนขอแนะนําเกี่ยวกับสิ่งอํานวยความสะดวกและความปลอดภัยในการใช
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  รายงานการวิจัยเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมและวัตถุมีพิษ รวมทั้ง
เครื่องหมายเตือนอันตรายจากสารเคมี  และพิจารณาปรับปรุงใหเหมาะสมกับระบบการศึกษา
ของประเทศไทย

สาระสําคัญของคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเลมนี้ ประกอบดวย
ตอนที่ 1  หลักการและแนวทางการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  ไดให

แนวทางในการวางแผนผังหองปฏิบัติการ  การจัดครุภัณฑ  ระบบสาธารณูปโภค  และ
การบริหารจัดการ  ซ่ึงสถานศึกษาสามารถใชเปนแนวทางในการสรางหองปฏิบัติการ
ใหม  หรือปรับปรุงหองปฏิบัติการที่มีอยูแลว  รวมทั้งปรับปรุงระบบบริหารจัดการ
หองปฏิบัติการใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น



ตอนที่ 2  เกณฑการประเมินมาตรฐานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร
ประกอบดวย  มาตรฐานที่ครอบคลุมคุณลักษณะสําคัญตามหลักการในตอนที่ 1  รวม 9
มาตรฐาน  แตละมาตรฐานไดระบุคุณลักษณะสําคัญและเกณฑการประเมินเพื่อจัดระดับ
คุณภาพ  ซ่ึงจะพิจารณาไดจากจํานวนขอของเกณฑยอยที่ตรงตามมาตรฐาน  พรอมทั้ง
ตัวอยางแบบบันทึกผลการประเมิน (ภาคผนวก)  ผูดูแลรับผิดชอบหองปฏิบัติการและ
คณะกรรมการหรือผูเกี่ยวของสามารถจะพิจารณาตามเกณฑของแตละมาตรฐาน  แลว
บันทึกผลลงในแบบบันทึก  จากตารางสรุปผลการประเมินการจัดหองปฏิบัติการในแบบ
บันทึกจะไดภาพรวมของการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร และสามารถนําไปปรับปรุง
แกไขคุณลักษณะของมาตรฐานที่ยังมีขอบกพรอง

ตอนที่ 3  ขอแนะนําเกี่ยวกับการใชหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ประกอบดวย
ขอปฏิบัติเกี่ยวกับการใชหองปฏิบัติการ  การจัดเก็บ  การบํารุงรักษา  และการซอมแซม
วัสดุอุปกรณ  รวมทั้งความปลอดภัยในการใชหองปฏิบัติการ  ผูบริหารสถานศึกษา
ผูที่เกี่ยวของทั้งครูผูสอน  นักเรียน  และเจาหนาที่หองปฏิบัติการสามารถใชขอแนะนํา
ในตอนนี้เปนแนวทางในการบริหารจัดการเพื่อใหเกิดความตระหนักถึงอันตรายและ
ปองกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นไดจากการใชหองปฏิบัติการ

            สาขาประเมินมาตรฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
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ตอนที่ 1
หลักการและแนวทางการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

คูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อใหสถานศึกษาและ
ผูที่เกี่ยวของไดใชเปนแนวทางในการพัฒนาและจัดทําหองปฏิบัติการสําหรับการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  เพื่อใหนักเรียนไดใชเปนสถานที่
ทําปฏิบัติการ  สํารวจตรวจสอบ  และสืบคนขอมูลที่กอใหเกิดการเรียนรูตามสาระและ
มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตรไดอยางเต็มศักยภาพ  โดยมีหลักการและแนวทางการจัด
หองปฏิบัติการที่ประกอบดวย

1.  การวางแผนผังหองปฏิบัติการ

หองปฏิบัติการเปนสวนสําคัญอยางยิ่งของสถานศึกษา  เปนสถานที่ซ่ึงใชเพื่อ
การเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการทําปฏิบัติการและการสํารวจตรวจสอบ    การวางแผนผัง
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรไดอยางเหมาะสมกับสถานศึกษา  จะชวยใหสามารถบริหาร
จัดการหองปฏิบัติการไดอยางมีประสิทธิภาพ  ชวยลดมลภาวะและการปนเปอน  เพื่อให
สถานศึกษาสามารถควบคุมคุณภาพตามมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมไดอีกดวย    การจัด
แผนผังหองปฏิบัติการจะตองคํานึงถึงสวนประกอบสําคัญ   ไดแก  หองปฏิบัติการ      
หองเสริมปฏิบัติการเพื่อใชเตรียมปฏิบัติการ  ที่ทํางานพนักงานเทคนิค  ที่แสดงผลงาน
แหลงเรียนรู  เรือนเพาะชําและหองเล้ียงสัตว

การจัดแผนผังหองปฏิบัติการทําไดหลายรูปแบบ  ในคูมือฉบับนี้ไดแนะนํา
รูปแบบที่เปนไปได 3 แบบ คือ (1)  หองปฏิบัติการอยูในชั้นเดียวกัน  (2)  หองปฏิบัติการ
อยูในอาคาร 2 หลังติดกัน  และ (3)  หองปฏิบัติการอยูบนหลายชั้น  การเลือกจดัตาม
รูปแบบใดจะขึ้นอยูกับลักษณะของอาคารสถานที่ของสถานศึกษานั้น  ตัวอยางการจัด
หองปฏิบัติการแบบตาง ๆ เปนดังนี้
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แบบที่ 1   หองปฏิบัติการอยูในชั้นเดียวกัน

หองปฏิบัติการแบบนี้จะจัดสวนตาง ๆ ไวในชั้นใดชั้นหนึ่งของอาคารเรียน
เพื่อใหเกิดความสะดวกในการทําปฏิบัติการ  และใชประโยชนจากสวนตาง ๆ  รวมกัน
ดังรูป 1

รูป 1 ตัวอยางแผนผังแสดงตําแหนงของหองปฏิบัติการอ

การจัดหองปฏิบัติการแบบนี้เหมาะกับโรงเรียนที่มีห
6 หอง บริเวณที่กําหนดใหเปนสวนของหองปฏิบัติการอาจจะเ
เพื่อใหสามารถใชหองปฏิบัติการ   ส่ิงอํานวยความสะดวก   หอ
หองเรียน  รวมทั้งบริเวณที่ใชแสดงผลงานของนักเรียนรวมกัน

แบบที่ 2   หองปฏิบัติการอยูในอาคาร 2 หลังติดกัน

หองปฏิบัติการแบบนี้เหมาะกับสถานศึกษาที่มีจํานว
แบบแรก  และไมสามารถจัดไวในอาคารเดียวกันได  จึงตองใช
อยูติดกัน  ดังรูป 2

1.  หอ
2.  สว
3.  สว
4.  สว
5.  เรือ

รูป 2 ตัวอยางแผนผังแสดงตําแหนงของหองปฏิบัติการอยูใ
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1.  หองปฏิบัติการ
2.  สวนเตรียมปฏิบัติการ
3.  สวนแสดงผลงาน/แหลงเรียนรู
4.  สวนพนักงานเทคนิค
5.  เรือนเพาะชํา/หองเลี้ยงสัตว
2

ยูในชั้นเดียวกัน

องปฏิบัติการรวมกันไมเกิน
ชื่อมตอกับหองเรียนอื่น ๆ
งเก็บวัสดุอุปกรณ  และ
ได

นหองปฏิบัติการมากกวา
พื้นที่ของอาคาร 2  หลังที่

งปฏิบัติการ
4
 นเตรียมปฏิบัติการ
นแสดงผลงาน/แหลงเรียนรู
นพนักงานเทคนิค
นเพาะชํา/หองเลี้ยงสัตว

นอาคาร 2 หลังติดกัน
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การจัดหองปฏิบัติการแบบนี้จะชวยใหสามารถขยายจํานวนหองปฏิบัติการออก
ไปไดทั้งสองอาคาร  แตการวางผังหองปฏิบัติการแบบนี้มีจุดออนที่หองทายสุดของอาคาร
อาจอยูหางจากสวนเตรียมปฏิบัติการมากเกินไป

            แบบที่ 3   หองปฏิบัติการอยูบนหลายชั้น

หองปฏิบัติการแบบนี้เหมาะกับสถานศึกษาที่อาคารเรียนมีจํานวนหองในแตละ
ช้ันไมเพียงพอตอการจัดหองปฏิบัติการไวดวยกัน   วิธีแกปญหาที่เปนไปไดโดยทําหอง
ปฏิบัติการไวบนหลายชั้นของอาคารเรียน  การจัดหองปฏิบัติการแบบนี้เหมาะสําหรับ
สถานศึกษาขนาดใหญที่ตองการใชหองปฏิบัติการจํานวนมาก   การจัดจะมีลักษณะ
เดียวกับการจัดหองปฏิบัติการอยูในชั้นเดียวแตจัดเปนชุดซอนกัน  ดังรูป 3

รูป 3 ตัวอยางแผนผังแสดงตําแหนงของหองปฏิบัติการอยูบนสอ

การจัดหองปฏิบัติการแบบนี้ อาจตองแยกสวนเตรียมปฏ
เก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมีไวช้ันละชุด   จึงควรตองวางแผนการ
และสิ่งที่จําเปนตอการทําปฏิบัติการใหเหมาะสมและสอดคลองกับ
หลีกเลี่ยงการขนยายสิ่งของระหวางชั้นหรือใหมีการขนยายนอยที่ส
หองปฏิบัติการอยูหลายชั้นก็อาจจัดหองปฏิบัติการใหใชไดช้ันละ 1
สวนตาง ๆ ที่ไมตองใชรวมกันออกจากกันไดอยางชัดเจน
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 1.  หองปฏิบัติการ
2.  สวนเตรียมปฏิบัติการ
3.  สวนแสดงผลงาน/
     แหลงเรียนรู
4.  สวนพนักงานเทคนิค
5.  เรือนเพาะชํา/
     หองเลี้ยงสัตว
6.  บันได
2
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ช้ันบน
ช้ันลาง
งชั้นของอาคาร

ิบัติการและสวนจัด
จัดเก็บวัสดุอุปกรณ
การใชงาน โดย
ุด  ทั้งนี้ในกรณีที่มี
 สาขาวิชา เพื่อแยก



4

สถานศึกษาที่มีหองปฏิบัติการหลายหอง  ควรจัดใหรวมอยูในบริเวณเดียวกัน
และในกลุมของหองปฏิบัติการควรจัดใหมีสวนสําคัญที่ใชทํากิจกรรมปฏิบัติการ  ดังนี้

(1) หองปฏิบัติการ   พื้นที่สวนนี้จัดไวเพื่อใชในการฝกฝนภาคปฏิบัติ  ซ่ึงจะ
ทําใหเขาใจเนื้อหาดานทฤษฎีดียิ่งขึ้น  สถานศึกษาที่มีหองปฏิบัติการหลายหองควรจัดให
อยูในบริเวณเดียวกัน ในลักษณะของกลุมหองปฏิบัติการหรือชุดหองปฏิบัติการ  เพื่อจะได
ใชแหลงวัสดุอุปกรณ สารเคมีและสิ่งอํานวยความสะดวกรวมกัน

(2) หองเสริมปฏิบัติการ  พื้นที่สวนนี้จัดไวเปนสวนกลางสําหรับสนับสนุนการ
ทําปฏิบัติการตามความพรอมของสถานศึกษา  โดยท่ัวไปสามารถแบงหองเสริมปฏิบัติการ
ออกไดเปน 2 สวน คือ  (1)  สวนที่อยูในอาคารเรียน เชน  สวนจัดเก็บวัสดุอุปกรณและ
สารเคมี  สวนเตรียมปฏิบัติการ  สวนแสดงผลงานและแหลงเรียนรู  และสวนพนักงาน
เทคนิค  (2)  สวนที่อยูนอกอาคารเรียน  เชน  เรือนเพาะชําหรือหองเพาะเลี้ยงพืช และหอง
เล้ียงสัตวเพื่อการศึกษาทดลอง    ซ่ึงควรอยูใกลกับหองปฏิบัติการและมีทางเขาออกได
สะดวก

กรณีที่สถานศึกษามีหองปฏิบัติการหลายหอง  อาจจะแยกสวนเตรียม    
ปฏิบัติการ  สวนแสดงผลงานและแหลงเรียนรู  และสวนพนักงานเทคนิคไวสวนละหอง
ก็ได
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2.  การจัดหองปฏิบัติการ

การจัดหองปฏิบัติการมีความสําคัญมาก  ความพรอมและความสะดวกตาง ๆ
ที่จัดไวจะชวยใหนักเรียนทําการทดลองดวยความมั่นใจและไดผลการทดลองที่ดี  การจัด
หองปฏิบัติการตามจุดมุงหมายที่วางไว  มีขอแนะนําที่ควรปฏิบัติดังนี้

                  (1)  ขนาดและลักษณะของหองปฏิบัติการ
        หองปฏิบัติการของสถานศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานควรมีขนาด

ที่เหมาะสมกับวัยและจํานวนนักเรียน โดยตองคํานึงถึงความสะดวกในการทําปฏิบัติการ
และความปลอดภัยของนักเรียน  ตามขอแนะนําดังตอไปนี้

1)  หองปฏิบัติการที่มีขนาดเทากันทุกหอง จะชวยใหการจัดการตาง ๆ
ภายในหองปฏิบัติการทําไดสะดวก  เนื่องจากสามารถจัดการใหเปนไปในแนวทางเดียวกัน
และมีความสะดวกในการปรับเปลี่ยนไดดีกวาหองปฏิบัติการที่มีขนาดแตกตางกัน

2)  หองปฏิบัติการที่เปนสี่เหล่ียมจัตุรัสจะชวยใหการดูแล  การใหคําแนะนํา
และการอํานวยความสะดวกทําไดอยางทั่วถึง  ลักษณะหองปฏิบัติการที่ดีตองไมมีซอกและ
มุมตาง ๆ  และไมควรมีเสาอยูภายในหอง

3)  หองปฏิบัติการที่เปนสี่เหล่ียมผืนผา ตองมีลักษณะหองไมยาวหรือแคบ
เกินไป  จนทําใหมุมมองจากโตะสาธิตหนาชั้นเรียนแคบมาก  หรือหนาชั้นและหลังชั้นเรียน
อยูหางกันเกินไป  โดยท่ัวไปควรมีสัดสวนของดานกวางตอดานยาวไมเกิน 1 : 1.2

4)  พื้นของหองปฏิบัติการตองไมมีรอยตอหรือมีรอยตอนอยที่สุด  พื้นหอง
ควรทําดวยวัสดุที่ทนตอสารเคมี ไขมันและน้ํามันไดดี  ไมล่ืนเมื่อเปยกน้ํา  และพื้นหอง
ไมควรมีสีออนมากเนื่องจากจะเกิดรอยเปอนไดงาย  หรือมีสีเขมมากจนทําใหความสวาง
ของหองลดนอยลง

การกําหนดขนาดของหองปฏิบัติการจะขึ้นอยูกับจํานวนนักเรียน  และ
ความซับซอนของการทําปฏิบัติการ  ไดมีผูเสนอแนวทางในการคํานวณหาขนาดของ
หองปฏิบัติการที่เหมาะสม คือ ควรมีพื้นที่สําหรับใหนักเรียนทําปฏิบัติการคนละประมาณ
1.8  ตารางเมตร  และมีพื้นที่สวนที่ใชรวมกันเปน 3 ระดับ คือ ระดับสูง  36 ตารางเมตร
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ระดับปานกลาง 26 ตารางเมตร และระดับพื้นฐาน 16 ตารางเมตร  ซ่ึงอาจสรางเปนสูตร
สําเร็จเพื่อคํานวณหาพื้นที่ของหองปฏิบัติการไดดังนี้

ระดับสูง                พื้นที่  36 + 1.8 เทาของจํานวนนักเรียน (ตารางเมตร)
ระดับปานกลาง     พื้นที่  26 + 1.8 เทาของจํานวนนักเรียน (ตารางเมตร)
ระดับพื้นฐาน        พื้นที่  16 + 1.8 เทาของจํานวนนักเรียน (ตารางเมตร)

หองปฏิบัติการสําหรับระดับประถมศึกษา  (ป.1 – ป.6)  ที่นักเรียนมีขนาดของ
ลําตัวเล็ก  ยงัไมจําเปนตองใชพื้นที่ทําปฏิบัติการมากก็อาจใชขนาดหองระดับพื้นฐาน
สวนหองปฏิบัติการระดับมัธยมศึกษา (ม.1 – ม.6)  ควรใชพื้นที่ตามระดับปานกลางหรือ
ระดับสูง  เนื่องจากนักเรียนมีขนาดของลําตัวใหญตองใชพื้นที่ทําปฏิบัติการมากขึ้น
รวมทั้งกิจกรรมปฏิบัติการก็มีความซับซอนมากขึ้นดวย
                                              (2)  การจัดพื้นท่ีในหองปฏิบัติการ

        การจัดหองปฏิบัติการตองคํานึงถึงการแบงสวนของพื้นที่  เพื่อจัดครุภัณฑ
ใหเหมาะสมกับกิจกรรมในการทําปฏิบัติการ  โดยทั่วไปหองปฏิบัติการควรมีสวนประกอบ
สําคัญดังนี้

1)  พื้นที่เพื่อการสาธิตหรืออธิบาย  บริเวณหนาชั้นเรียนของหองปฏิบัติการ
ควรมีโตะสาธิตสําหรับครู  และมีพื้นที่วางโดยรอบเพื่อใหนักเรียนทุกคนไดฟงการอธิบาย
การรวมกลุมดูการสาธิตและการนําเสนอผลการทดลอง   และแตละหองควรมีบอรดหรือ
กระดานดําไวใกลกับโตะสาธิตดวย

2)  พื้นที่ทําปฏิบัติการ   บริเวณที่ใชเปนพื้นที่ทําปฏิบัติการจัดเปนสวนของ
หองที่มีพื้นที่มากที่สุด ประกอบดวย โตะทําปฏิบัติการที่จัดวางไวใหมีมุมของการมองเห็น
โตะสาธิตไดกวางมากที่สุด  การจัดโตะทําปฏิบัติการสําหรับนักเรียนที่ทํากิจกรรมรวมกัน
เปนกลุมทําไดหลายรูปแบบ  โดยตองมีพื้นที่วางรอบโตะใหนักเรียนสามารถเคลื่อนไหวได
อยางสะดวก  โตะทําปฏิบัติการควรอยูหางกัน 90 – 165  เซนติเมตร  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับจํานวน
โตะและการจัดวางเกาอี้   ตัวอยางการจัดพื้นที่ระหวางโตะทําปฏิบัติการแสดงไดดังรูป 4
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รูป 4  ตัวอยางแผนผังแสดงการจัดพื้นที่ระหวางโตะทําปฏิบัติการ

3)  พื้นที่สําหรับวางสิ่งของและติดตั้งอางน้ํา  บริเวณที่ติดกับผนังหอง
ปฏิบัติการดานหนึ่งควรมีช้ันวางสิ่งของและติดตั้งอางน้ํา   ในกรณีที่มีโตะทําปฏิบัติการ
ไมเพียงพอก็สามารถใชช้ันที่ติดตั้งอางน้ําแทนโตะทําปฏิบัติการไดดวย  ในบางกรณีอาจ
จัดอางน้ําไวในบริเวณเดียวกันก็ได

105 – 135 cm.

105 – 135 cm.

135 – 165 cm.

135 – 165 cm.

90 – 105 cm.
90 – 105 cm.

105 – 120 cm.

105 – 120 cm.

ดานขาง ดานบน



8

4)  พื้นที่สําหรับติดตั้งตูควัน    การติดตั้งตูควันควรอยูในบริเวณที่นักเรียน
ใชไดสะดวก  และไมอยูในบริเวณทางเดินเขาออกหรือทางหนีไฟ   ตูควันชนิดเคลื่อนที่ได
ก็จะชวยใหมีความสะดวกมากยิ่งขึ้น  เนื่องจากสามารถเคลื่อนยายไปใชกับหองปฏิบัติการ
อ่ืน ๆ ไดดวย

        5)  พื้นที่สําหรับเครื่องฉายภาพนิ่ง คอมพิวเตอร และสื่อเทคโนโลยี   ควร
จัดวางเครื่องฉายภาพนิ่ง  คอมพิวเตอร และสื่อเทคโนโลยี  เพื่อการสาธิตหรือนําเสนอ
ผลงานไวในบริเวณใกลเคียงกับโตะสาธิต

           6)  พื้นที่วางชั้นหรือตูจัดเก็บสิ่งของ แฟม และเอกสารของนักเรียน  ควร
จัดเก็บสิ่งของ แฟม และเอกสารตางๆ ที่ไมอนุญาตใหนําเขามาในหองปฏิบัติการไวใน
บริเวณสวนหนาของหองปฏิบัติการ  โดยมีตูหรือช้ันเก็บที่จัดไวอยางเปนระเบียบและ
อาจจําเปนตองมีกุญแจดวย

           7)  พื้นที่จัดเก็บวัสดุอุปกรณหรือทํากิจกรรมเสริม    บริเวณที่จัดเก็บวัสดุ
อุปกรณหรือบริเวณที่ใชทํากิจกรรมเสริม  ควรอยูติดผนังหองปฏิบัติการดานใดดานหนึ่ง
หรือบริเวณหลังชั้นเรียน   สวนการเก็บวัสดุอุปกรณที่มีราคาแพงและตองใชอยูเสมอก็อาจ
จําเปนตองติดตั้งกุญแจล็อคไวดวย

ตัวอยางการจัดพื้นที่ในหองปฏิบัติการแสดงไดดังรูป 5

รูป 5  ตัวอยางแผนผังแสดงการจัดหองปฏิบัติการ

9

3

7

2

1

8

4 5

6

 รายการสวนประกอบในหองปฏิบัติการ
1. โตะสาธิต
2. โตะทําปฏิบัติการ
3. ชั้นวางของและอางน้ํา
4. ตูควัน
5. เคร่ืองฉายภาพนิ่ง คอมพิวเตอร

และสื่อเทคโนโลยี
6. ที่เก็บสิ่งของ แฟมและเอกสาร
7. ที่เก็บวัสดุอุปกรณ/ทํากิจกรรม

เสริม
8. บริเวณที่ใชสรุป/สาธิต
9. บอรด/กระดานดํา
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3.  ครุภัณฑในหองปฏิบัติการ

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเปนหองที่จัดไวใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนรู
เชนเดียวกับหองเรียนอื่น  จึงจําเปนตองมีครุภัณฑตาง ๆ  ดังนี้
          (1)  โตะสาธิต

       โตะสาธิตในหองปฏิบัติการควรตั้งไวหนาหองเรียนเพื่อใหครูใชสาธิต
การทดลอง  ควรมีขนาดใหญและยกพื้นใหสูงกวาโตะทําปฏิบัติการของนักเรียน  เพื่อให
นักเรียนมองเห็นการสาธติไดอยางชัดเจน โตะสาธิตควรเปนแบบที่เคลื่อนยายไมได  และ
สามารถจะติดตั้งอุปกรณตาง ๆ  สําหรับสาธิตการทดลอง  รวมทั้งโสตทัศนวัสดุอุปกรณ
ประกอบการสอนดวย  โดยทั่วไปบนโตะสาธิตจะติดตั้งอางน้ํา  ทอแกส  เตารับไฟฟาศักย
สูง 220 โวลต  (เตารับไฟฟาศักยต่ํากระแสตรงและกระแสสลับ 2 – 24 โวลต   อาจติดตั้ง
ไวในบางหองปฏิบัติการ  แตไมจําเปนตองมีทุกหองปฏิบัติการ)  เครื่องฉายภาพนิ่ง และ
คอมพิวเตอรไวดวย  โตะสาธิตควรมีขนาดไมนอยกวา 0.75×1.65  เมตร  และสูง 0.90
เมตร  (ความสูงนี้ไมรวมความสูงของพื้นที่ยกขึ้นอีก  10 – 15 เซนติเมตร)

       ในกรณีที่ไมมีโตะสาธิต  อาจใชโตะรูปแบบเดียวกับโตะทําปฏิบัติการที่มี
ความสูงและความกวางมากกวาโตะทําปฏิบัติการ  รวมทั้งมีส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ
เพิ่มขึ้นดวย

(2) เกาอ้ีและโตะทําปฏิบัติการ   
       เกาอี้และโตะในหองปฏิบัติการตองออกแบบใหมีลักษณะพิเศษแตกตาง

จากที่ใชในหองเรียนตามปกติ   โดยคํานึงถึงความปลอดภัยและการใชประโยชน   พื้นผิว
ของโตะทําปฏิบัติการควรทําดวยไมหรือวัสดุที่ทนตอการกัดกรอนของสารเคมีไดดี
ไมดูดซึมน้ําและสามารถซอมแซมโดยการขัดหรือเคลือบใหมได  ขอแนะนําเกี่ยวกับเกาอี้
และโตะทําปฏิบัติการมีดังนี้

1)  เกาอี้ที่ใชในหองปฏิบัติการตองมีรูปรางและลักษณะที่นั่งไดสบาย
สะดวกตอการลุกนั่งในขณะทําปฏิบัติการ  ควรใชพลาสติกหรือยางหุมขาเกาอี้เพื่อใหตั้ง
บนพื้นไดอยางมั่นคง  โตะทําปฏิบัติการควรสูงกวาเกาอี้ในชวง  24 – 27 เซนติเมตร และ
ควรเปนเกาอี้แบบไมมีพนักที่สามารถปรับระดับความสูงได
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2) โตะทําปฏิบัติการที่ใชอยูทั่วไปมีพื้นที่ 3 ขนาด  คือ  1)  ขนาดเล็ก มีพื้นที่
ทําปฏิบัติการไมนอยกวา  0.3  ตารางเมตร/คน   2)  ขนาดกลาง มีพื้นที่ทําปฏิบัติการ
ไมนอยกวา  0.36  ตารางเมตร/คน  และ  3)  ขนาดใหญ มีพื้นที่ทําปฏิบัติการไมนอยกวา        
0.56  ตารางเมตร/คน  ความสูงของโตะโดยทั่วไปอยูในชวง 0.75 – 0.85  เมตร  สัดสวน
ขนาดของโตะทําปฏิบัติการ กําหนดไดดังนี้

      ขนาดเล็กมีสัดสวนระหวาง    กวาง : ยาว  เทากับ  0.6    : 1.2  เมตร
      ขนาดกลางมีสัดสวนระหวาง  กวาง : ยาว  เทากับ  0.6   : 1.5  เมตร
      ขนาดใหญมีสัดสวนระหวาง   กวาง : ยาว  เทากับ  0.75 : 1.5  เมตร
3)  โครงของโตะควรทําดวยไมหรือโลหะที่มีความแข็งแรงมั่นคงมีโครง

ของขาโตะแบบตัว I  แบบตัว C หรือแบบสี่ขาก็ได  โตะที่มีส่ีขาจะมีความมั่นคงมากที่สุด
แตก็อาจทําใหเกะกะไดถาหองปฏิบัตกิารมีขนาดเล็ก   สําหรับรูปแบบของโตะทํา
ปฏิบัติการ  อาจเปนแบบติดตั้งถาวรหรือแบบยายได   ตัวอยางโครงของโตะทําปฏิบัติการ
แสดงไดดังรูป 6

โครงแบบตัว I โครงแบบตัว C โครงแบบสี่ขา

รูป 6  ตัวอยางโครงของโตะทําปฏิบัติการวิทยาศาสตร
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            (3)  ตูและชั้นท่ีใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมี
       ตูและชั้นที่ใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมีจัดเปนครุภัณฑที่จําเปนสําหรับ

หองปฏิบัติการ  ควรจัดวางไวติดผนังดานใดดานหนึ่งของหองปฏิบัติการ   การออกแบบ
ควรคํานึงถึงวัสดุอุปกรณและสารเคมีที่ตองการจัดเก็บดวย  ช้ันที่ใชจัดเก็บสิ่งตาง ๆ ควรมี
หลายขนาดที่สามารถปรับเปลี่ยนได   อาจเปนรูปแบบของตูและชั้นที่ติดตั้งถาวรแบบมี
รางเลื่อนหรือไมมีรางเลื่อนหรือแบบมีลอที่เคลื่อนที่ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพของหอง
ปฏิบัติการและการใชประโยชน  ดังตัวอยางรูป 7
ขณะปด
น
ขณะเปดใชงา
รูป 7  ตัวอยางตูและชั้นที่ใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมีแบบมีรางเลื่อน
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       ตูและชั้นที่ใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมี   ซ่ึงทําดวยไมหรือโลหะเปน
ช้ัน ๆ  สําหรับวางตะกราใสวัสดุอุปกรณ  โดยออกแบบใหมีลอเคลื่อนที่ไดหรือติดตั้งถาวร
มีรูปรางลักษณะที่แสดงไดดังรูป 8

รูป 8  ตัวอยางตูและชั้นที่ใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมีแบบมีลอเคลื่อนที่ไดและแบบติดตั้งถาวร

            (4)  ปายนิเทศ
       ปายนิเทศเปนสวนสนับสนุนการเรียนรูจากการทําปฏิบัติการ ที่สรางความ

ภาคภูมิใจใหแกนักเรียนจากการนําเสนอผลงานที่ทําสําเร็จ  สถานที่จัดแสดงผลงานของ
นักเรียนอาจมีเพียงเฉพาะปายนิเทศ  หรือจัดเปนบริเวณใหวางชิ้นงานตาง ๆ ได   ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับขนาดและวัตถุประสงคของการจัดหองปฏิบัติการดวย

(5) ตูควัน
       ตูควันเปนครุภัณฑที่จําเปนสําหรับหองปฏิบัติการ โดยเฉพาะหองปฏิบัติการ

เคมีที่มีแกสหรือควันเกิดขึ้น หรือเพื่อใชเตรียมสารเคมีบางชนิด  ตูควันที่ใชกันโดยทั่วไป
มี  2  แบบ  คือ

แบบมีลอเคลื่อนที่ไดแบบติดตั้งถาวร
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1)  แบบติดตั้งถาวร  การติดตั้งตูควันแบบนี้ตองใหอยูหางจากทางเดินและ
ทางหนีไฟ โดยมีบริเวณที่วางรอบๆ เพื่อใหนักเรียนสังเกตการทดลองไดอยางชัดเจน

2)  แบบเคลื่อนที่ได  เปนแบบที่เคลื่อนยายไปใชในหองปฏิบัติการได
หลายหอง  ตูควันแบบเคลื่อนที่ไดมี 2 ระบบ คือ

 1.  ระบบที่ใชทอดูดสูภายนอกและเชื่อมตอกับอุปกรณกําจัดควันที่ติดอยู
กับอาคาร

2.  ระบบวงจรปดที่มีสวนกรองควันติดตั้งอยูภายในตูควัน  ตูควนัระบบนี้
จะตองตรวจสอบและเปลี่ยนที่กรองควันตามกําหนดเวลาที่ระบุไว

  ตัวอยางตูควันที่ใชในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรแสดงไดดังรูป 9

          รูป
 9  ตัวอยางตูควันแบบเคลื่อนที่ไดระบบวงจรปด
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4.  การจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศของหองปฏิบัติการ

สภาพแวดลอมและบรรยากาศของหองปฏิบัติการเกี่ยวของโดยตรงกับความ
ปลอดภัย  และสุขภาพของผูใชหองปฏิบัติการ  ขอแนะนําการจัดสภาพแวดลอมและ
บรรยากาศเปนดังนี้

(1) การระบายอากาศ
       หองปฏิบัติการตองมีอากาศบริสุทธิ์เชนเดียวกับอากาศภายนอก ผูใชหอง

ปฏิบัติการควรเปลี่ยนความคิดที่วา “กล่ินของสารเคมีในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเปน
เร่ืองปกติธรรมดา”  ซ่ึงจัดเปนความคิดที่ไมถูกตองและตองยอมรับวา “กล่ินสารเคมีใน
หองปฏิบัติการเตือนใหรูวาอาจมีอันตรายจากสารเคมีเกิดขึ้นได”  จึงตองใหความสําคัญ
ตอการระบายอากาศเปนอยางมาก   ขอแนะนําเพื่อการจัดระบบระบายอากาศในหอง
ปฏิบัติการเปนดังนี้

1)  อากาศในหองปฏิบัติการตองถายเทไดดี มีการระบายอากาศผานทาง
ประตู  หนาตางหรือชองระบายอากาศ  โดยออกแบบประตูและหนาตางหรือชองระบาย
อากาศใหอยูในทิศทางที่เหมาะสม  และมีจํานวนเพียงพอ
 2)  ติดตั้งพัดลมระบายอากาศเพื่อชวยระบายอากาศใหหมุนเวียนไดดียิ่งขึ้น

3)  ติดตั้งเครื่องดูดอากาศเพื่อชวยระบายอากาศ ไอ แกสหรือความรอน
ออกจากหองปฏิบัติการ  เพื่อกําจัดสารไมใหตกคางอยูในหองและชวยใหอากาศบริสุทธิ์
เขามาแทนที่ไดรวดเร็วขึ้น

4)  ติดตั้งตูควัน เพื่อใชในการทําปฏิบัติการกับสารที่มีควัน กล่ิน หรือมี
ความรอนเกิดขึ้น

(2) ความรอน
       ความรอนที่เกิดขึ้นในหองปฏิบัติการ   จากปฏิกิริยาเคมี   เชื้อเพลิงใหความ

รอน  หรือจากการใชอุปกรณไฟฟาบางชนิด  จัดเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดอุบัติภัยหรือ
เกิดไฟไหมได  การดูแลและปองกันที่ดีจะชวยใหการใชหองปฏิบัติการมีความปลอดภัย
และสรางความมั่นใจในการทําปฏิบัติการ  ขอแนะนําเพื่อการจัดระบบปองกันความรอน
เปนดังนี้
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           1)  หองปฏิบัติการทุกหองตองมีมาตรฐานการกอสรางที่คํานึงถึงความ
ปลอดภัย โดยเฉพาะอยางยิ่งตองไมอยูในอาคารที่อับทึบ รอนอบอาว หรือมีอาคารอื่นกั้น
ทิศทางลม ใชวัสดุกอสรางที่ไมเก็บความรอน มีทางเดินเขาออกและประตูปดเปดที่ใชได
สะดวก

        2)  แหลงพลังงานไฟฟาและอุปกรณไฟฟาทุกชนิดที่กอใหเกิดพลังงาน
ความรอน  เมื่อใชงานแลวจะตองมีระบบการจัดเก็บและการดูแลรักษาที่ดี  มีบริเวณ
ที่จัดไวสําหรับอุปกรณแตละชนิดเพื่อใหสามารถระบายความรอนได  และไมใหมี
ความรอนสะสมอยูจนทําใหเกิดไฟไหมได

            3)  จัดระบบปองกันไฟไหม  โดยใหมีอุปกรณดับเพลิงอยูประจําทุกหอง
ปฏิบัติการ  และตองตรวจสอบสภาพการใชงานของอุปกรณดับเพลิงเหลานั้นใหมี
ประสิทธิภาพอยูเสมอ

(3) ความสวาง
       ความสวางมีความจําเปนอยางมากสําหรับหองปฏิบัติการ  การทําการ

ทดลองในบริเวณที่มีความสวางอยางเพียงพอ  จะชวยใหมองเห็นผลการทดลองได
ชัดเจนและชวยใหไมเสียสายตา   ขอแนะนําเกี่ยวกับความสวางของหองปฏิบัติการ
มีดังนี้

           1)  ความสวางจากภายนอกตองสามารถสองผานเขาไปในหอง
ปฏิบัติการไดอยางเหมาะสมและทั่วถึง

        2)  ในกรณีที่มีความสวางไมเพียงพอ  ตองติดตั้งหลอดไฟฟาในบริเวณที่
ตองการใหมีความสวางเพิ่มขึ้นอยางเพียงพอ

           3)  ควบคุมความสวางของหองโดยใชมานกั้นแสงที่สองเขามามากเกินไป
หรือใชมานชวยปรับแสงที่ผานเขามาในชวงเวลาตาง ๆ ของวันไดอยางเหมาะสม  ทั้งนี้
เพื่อใหสามารถใชหองปฏิบัติการไดตลอดทั้งวัน

           4)  วัสดุที่ใชทําครุภัณฑและตกแตงในหองปฏิบัติการ  รวมทั้งพื้นของ
โตะทําปฏิบัติการตองมีลักษณะไมสะทอนแสงหรือเปนมันวาว ไมควรใชสีออน  เชน
สีขาวซ่ึงสะทอนแสงไดดีจนทําใหหองดูสวางมากเกินไป  หรือใชสีเขม  เชน  สีดําซึ่ง
ดูดกลืนแสงไดมากจนทําใหหองดูมืดทึบ
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5.  การจัดระบบสาธารณูปโภคในหองปฏิบัติการ

ระบบสาธารณูปโภคที่จําเปนสําหรับหองปฏิบัติการ ประกอบดวย ระบบ
ไฟฟา  ระบบน้ํา  และระบบแกส   ขอแนะนําในการจัดการกับระบบการใชงานและ
อุปกรณที่เกี่ยวของมีดังนี้

(1) ระบบไฟฟา
       ระบบไฟฟามีความสําคัญมากสําหรับหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

สถานศึกษาจึงควรจัดใหมีระบบไฟฟาที่ใชไดอยางปลอดภัย  โดยตอระบบไฟฟาจาก
สายเมนใหญเขาสูหองปฏิบัติการโดยตรงหรือผานแผงควบคุมวงจรไฟฟาที่แยกออกจาก
สวนอื่นของอาคาร  การวางระบบไฟฟาในหองปฏิบัติการตองคํานึงถึงความปลอดภัย
โดยใชสายไฟที่มีขนาดใหญเพียงพอกับกําลังไฟฟาที่ใช   สายไฟตองไมเกา  ชํารุดหรือ
มีรอยแตกราว  สายที่ตอขั้วตองแข็งแรง   ไมหลุดงาย   ขอแนะนําในการจัดระบบไฟฟา
มีดังนี้

        1)  ระบบควบคุมการใชไฟฟาของแตละหองปฏิบัติการ  ควรแยกจากกัน
เพื่อใหสะดวกในการตรวจสอบ

        2)  ระบบควบคุมการใชกระแสไฟฟาภายในหองปฏิบัติการ  ควรแยก
เปน    2  สวนคือ   สวนใหแสงสวางและสวนที่ใชกับอุปกรณไฟฟา   เพื่อสะดวกในการ
ตรวจสอบและซอมบํารุง

        3)  มิเตอรไฟฟาของสถานศึกษา  จะตองรับกําลังไฟฟาไดสูงกวากําลัง
ไฟฟารวมที่จะตองใชในหองปฏิบัติการ   มีการเดินสายไฟตามขนาดมาตรฐานของการ
ไฟฟาและตองติดตั้งสายดินไวดวย
                         4)  เตารับไฟฟาที่ใชควรเปนแบบควบคุมสองชั้นโดยมีสวิตชเปด – ปด
เฉพาะที่  ควรติดตั้งเตารับไวในระดับเดียวกับผนังหองและอยูในบริเวณที่หางจากอางน้ํา
มากพอสมควร
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            (2)  ระบบน้ํา
       ระบบน้ํามีความจําเปนอยางมากตอหองปฏิบัติการ  โดยเฉพาะหอง

ปฏิบัติการเคมีและชีววิทยา  เพื่อใชในการทําปฏิบัติการและทําความสะอาดเครื่องมือ
เครื่องใชตาง ๆ   ระบบน้ําที่ใชในหองปฏิบัติการควรแยกเปนระบบน้ําดีที่ประกอบดวย
อางน้ํา กอกน้ําและทอน้ําดี  กับระบบน้ําทิ้งที่ประกอบดวยทอน้ําทิ้งและระบบกําจัด
น้ําเสีย (ถามี)  อางน้ําในหองปฏิบัติการควรเปนประเภทหลุมลึกรูปสี่เหล่ียมผืนผาหรือ
ส่ีเหล่ียมจตุรัส  ทําจากกระเบื้องเคลือบเพื่อปองกันการกัดกรอน  สวนทอน้ําทิ้งควรทํา
ดวยวัสดุที่ปองกันการกัดกรอนจากการเกิดปฏิกิริยากับสารที่อยูในน้ําทิ้ง    ขอแนะนํา
ในการจัดระบบน้ํามีดังนี้

1)  หัวกอกเปด – ปดน้ํา ควรทําดวยวัสดุที่เคลือบดวยสารคงทนตอการ
กัดกรอน  มีคอที่สูงพอเหมาะกับการใชประโยชนไดสะดวก

2)  ทอน้ําทิ้งควรทําดวยสารพอลิโพรพิลีน  ติดตั้งในระดับที่ทําใหระบายน้ํา
ไดดีและอยูในบริเวณที่บํารุงรักษาไดงาย

3)  มีจํานวนอางน้ําในหองปฏิบัติการประมาณ 1 อางตอนักเรียนไมเกิน 6 คน

รูป 10  ตัวอยางอางน้ําที่ติดตั้งระบบน้ําแบบฝงติดในตูทึบ

       ในกรณีที่เปนโรงเรียนขนาดใหญ อาจใชระบบน้ําทิ้งของหองปฏิบัติการ
รวมกับระบบน้ําทิ้งของโรงเรียนก็ได
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            (3)  ระบบแกส  (กรณีท่ีมีระบบแกสและใชรวมกันท้ังหอง)
       ระบบแกสมีความสําคัญและจําเปนสําหรับการทําปฏิบัติการ  การจัด

ระบบแกสในหองปฏิบัติการจะตองระมัดระวังเรื่องความปลอดภัยเปนพิเศษ  จึงตองให
ความสําคัญกับการวางระบบติดตั้งและการเลือกใชอุปกรณตาง ๆ ที่เปนสวนประกอบ
ของระบบแกสดวย  ขอแนะนําในการจัดระบบแกสมีดังนี้

        1)  การติดตั้งระบบแกสตองแยกสวนออกจากระบบไฟฟาและระบบน้ํา
โดยมีวาลวควบคุมอัตโนมัติติดตั้งอยูในบริเวณที่เขาถึงไดงาย  สวนระบบการเปด – ปด
แกสที่โตะทําปฏิบัติการ  ควรจัดใหอยูในบริเวณที่ใชงานไดสะดวกและมีความปลอดภัย

        2)  การติดตั้งทอแกส  ตองเปนไปตามมาตรฐานความปลอดภัยของการ
ใชแกสเพื่อการปฏิบัติการทดลอง  สวนของทอแกสตองยึดติดอยางมั่นคง

        3)  ตองตรวจสอบอุปกรณของระบบการจายแกสและทอแกสอยาง
สม่ําเสมอ  ไมนอยกวาปละ 2 คร้ัง

           4)  หัวแกสตองเปนประเภทคุณภาพสูง  ที่มีขั้นตอนการเปด – ปด 2 ขั้น   
ไมมีรอยตอที่ทําใหเกิดแกสร่ัวหรือเกิดรอยแตกเมื่อใชเปนเวลานาน  และมีการบอก
ตําแหนงหรือทิศทางการหมุนวาลวเปด – ปด ไวอยางชัดเจน
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6.  การจัดหองเสริมปฏิบัติการ

การจัดหองเสริมปฏิบัติการควรคํานึงถึงจํานวนนักเรียนและจํานวนหอง
ปฏิบัติการ  การจัดหองเสริมปฏิบัติการมีเปาหมายสําคัญเพื่อชวยใหการจัดการเรียน
การสอนดานปฏิบัติการดําเนินไปอยางราบรื่น   จํานวนและขนาดของหองเสริม
ปฏิบัติการเปนดังนี้

            (1)  หองเสริมปฏิบัติการท่ีอยูในอาคารเรียน
       การจัดหองเสริมปฏิบัติการที่อยูภายในอาคารเรียนทําไดหลายลักษณะ

ในกรณีที่มีหองเปนจํานวนมาก  ก็อาจจัดแยกแตละสวนของหองเสริมปฏิบัติการเปน
หองเดี่ยวได  ในกรณีที่มีหองไมเพียงพอก็อาจจัดรวมอยูในหองเดียวกันและแบงออก
เปนสวนตาง ๆ ดังนี้

1)  สวนจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี
     สวนจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมีอาจจัดเปนหองเฉพาะ  หรือใช

พื้นที่สวนหนึ่งของสวนเตรียมปฏิบัติการก็ได   ในกรณีที่ใชหองเตรียมปฏิบัติการเปนสวน
จัดเก็บสารเคมีก็จะตองระมัดระวังในการจัดเก็บสารเคมีประเภทที่มีอันตรายใหมากยิ่งขึ้น
ดวย  โดยใชตูหรือช้ันที่ทําดวยวัสดุทนไฟและจัดไวในบริเวณที่อากาศถายเทไดสะดวก
ครุภัณฑในสวนนี้ควรมีเทาที่จําเปน (ดังรูป 11)  โดยมีขอแนะนําในการจัดสวนเก็บวัสดุ
อุปกรณและสารเคมีดังนี้

 1.  สวนจัดเก็บสารเคมีควรเปนหองโปรงที่มีประตูเขาออกไดสะดวก
และอากาศถายเทไดดี  พื้นหองทําดวยวัสดุที่ไมดูดสารเคมีและไมติดไฟไดงาย

           2.  ช้ันเก็บสารเคมีควรมีความสูงไมเกินระดับศีรษะ ทําดวยสารที่ทนตอ
การกัดกรอน  มีพื้นที่เพียงพอในการจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี

           3.  ถาตองเก็บวัสดุอุปกรณ  เครื่องมือเครื่องใชในการทดลองและ
สารเคมีไวในหองเดียวกัน  จะตองจัดแยกสวนของพื้นที่ออกจากกันอยางชัดเจน
                            4.  ตองจัดเก็บสารเคมีแยกเปนหมวดหมูอยางมีระบบตามชนิดหรือ
ประเภทของสาร ควรเก็บแยกสารที่ไวไฟและสารที่เปนพิษออกจากกันและใหอยูใน
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บริเวณที่หางจากสารอื่น โดยเก็บไวในตูที่ทําดวยวัสดุทนไฟและทนตอการกัดกรอน และ
ไมควรเก็บสารไวไฟที่เปนของเหลวไวมากกวา 50 ลิตร

           5.  สวนจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมีควรมีรถเข็น (ขนาดมาตรฐาน     
กวาง ×  ยาว ×  สูง  เทากับ  75 ×  100 ×  70 เซนติเมตร)  เพื่อใชในการขนยายอุปกรณ
หรือสารเคมีอยางนอย 1 คัน

 6.  จัดใหมีบริเวณใชน้ําอยูมุมใดมุมหนึ่งของหอง  เพื่อใชทําความ
สะอาดหรือลางมือเมื่อจับภาชนะ/ขวดบรรจุสารเคมี

รูป 11  ตัวอยางการจัดหองเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี

2)  สวนเตรียมปฏิบัติการ
      สวนเตรียมปฏิบัติการควรอยูติดกับหองปฏิบัติการ  เพื่อใหแตละหอง

ปฏิบัติการสามารถใชสวนเตรียมปฏิบัติการรวมกันได  การแบงพื้นที่ของสวนเตรียม
ปฏิบัติการ  อาจมีสัดสวนเปนพื้นที่เตรียมปฏิบัติการ 20 %  พื้นที่เก็บวัสดุอุปกรณ  20 %
พื้นที่เก็บสารเคมี 20 % พื้นที่เก็บอุปกรณอํานวยความสะดวกและทําความสะอาด 10 %
และพื้นที่สําหรับงานธุรการและการบริการ 30 %   ดังตัวอยางรูป 12

อางน้ํา

ตูหรือช้ัน
เก็บอุปกรณ

อางน้ํา

ตูหรือช้ันเก็บสารเคมี
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    รูป 12  ตัวอยางการจัดแบงพื้น

3)  สวนแสดงผลงานและแหล
     สวนแสดงผลงานและแหล

หรือจัดแยกทั้งสองสวนออกจากกันก็ได  ทั้ง
     สวนแสดงผลงาน  เปนที่แ

นักเรียน  รวมทั้งอาจใชทําการทดลองหรือทํา
ซ่ึงเปนการศึกษาเพิ่มเติมนอกเหนือจากในชั้น
เชนเดียวกับหองปฏิบัติการขนาดเล็ก  ครุภัณ
โตะทาํปฏิบัติการ  พรอมอางน้ําและทอระบา
จําเปนตอการทดลองหรือแสดงโครงงานวิทย
ผนังถาวรเพื่อจัดแสดงผลงานของนักเรียนใน

พื้นที่เก็บสารเคมี
       20 %

พื้นที่ทํางานธุรการ
และบริการ      30 %
พื้นที่เตรียมปฏิบัติการ
            20 %
บริเวณที่ใชเก็บรถเข็นและอุปกรณทําความสะอาด 10 %
พื้นที่เก็บวัสดุอุปกรณ
             20 %

ที่ภายในสวนเตรียมปฏิบัติการ

งเรียนรู
งเรียนรู  ซ่ึงอาจจัดใหรวมไวในสวนเดียวกัน
นี้ขึ้นกับความพรอมของสถานศึกษา
สดงผลงานจากการเรียนวิทยาศาสตรของ
โครงงานที่ตองใชเวลาตอเนื่องกันนาน
เรียนปกติ  ภายในสวนนี้จะมีลักษณะ
ฑและวัสดุอุปกรณที่จัดไวประกอบดวย
ยน้ํา  ปล๊ักไฟ  หัวแกสและอุปกรณอ่ืนที่
าศาสตร   มีบอรดเคลื่อนที่หรือบอรดติด
รูปแบบตาง ๆ
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         แหลงเรียนรูควรจัดใหอยูระหวางกลางของหองปฏิบัติการ  เพื่อใชเปน
ที่รวบรวมขอมูล  ขอสนเทศที่มีประโยชน  เชน  หนังสือ  สารสนเทศ  คอมพิวเตอร  และ
ถาเปนไปไดควรมีคอมพิวเตอรที่สามารถเชื่อมโยงกับเครือขายขอมูลภายนอกไดดวย
ครุภัณฑในสวนนี้ประกอบดวย   โตะคอมพิวเตอร  ช้ันเก็บหนังสือ  โตะและเกาอี้นั่ง
ศึกษาคนควา

รูป

4)  สวนพ
     สวนพ

ปฏิบัติการและหองปฏิบัต
และอํานวยความสะดวกใ
ไดเปน 3 สวน คือ

     1.  ใชเพ
ประกอบดวย  ตูเย็น  ตูคว
เพื่อการทดลอง

้ํา สื่อเทคโนโลยี
อางน
 13  ตัวอยางสวนแ

นักงานเทคนิค
นักงานเทคนิคค
ิการวิทยาศาสต
นการทําปฏิบัต

ื่อเตรียมงานใน
ัน  อางน้ําพรอม
ท่ีจัดแสดงผลงาน
ช้ันหนังสือ
ท่ีทํางานกลุม
สดงผลงานและแหลงเรียนรู

วรอยูใกลหรืออยูในบริเวณเดียวกับสวนเตรียม
ร  เพื่อความสะดวกในการเตรียมการปฏิบัติการ
ิการ  พื้นที่ภายในสวนพนักงานเทคนิคอาจแบง

การทําปฏิบัติการ  โดยท่ัวไปมีครุภัณฑที่
ระบบระบายน้ําทิ้ง  และมีวัสดุอุปกรณตาง ๆ
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            2.  ใชเพื่อการประกอบหรือซอมแซมอุปกรณที่ชํารุด  ในสวนนี้จะ
ประกอบดวย ตูหรือช้ันจัดเก็บอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ

               3.  ใชเพื่อการทํางานดานธุรการและบริการ  โดยมีอุปกรณที่ใชใน
งานธุรการตาง ๆ เชน  แฟมเก็บขอมูลที่ชวยควบคุมการใหบริการตาง ๆ  คอมพิวเตอร
โทรทัศน  วีดิทัศน

     รูป 14  ตัวอยางก

(2) หองเสริมปฏิบัติการ
       สวนเสริมปฏิบัติการ

และเลี้ยงสิ่งมีชีวิตในการทําปฏิบัติก
1)  เรือนเพาะชําหรือ
     เรือนเพาะชํามีคว

เกี่ยวกับพืช  หรืออาจใชเปนแหลงเ
เรือนเพาะชําตองโปรง สะอาดและ
เชื้อโรคได  และจัดใหเปนสัดสวนต
จัดเรือนเพาะชํามีดังนี้

ท่ีซอมแซมอุปกรณ

้ํา
อางน
ท่ีจัดประชุม
ารจัดพื้นที่ทํางานของ

ท่ีอยูนอกอาคารเร
ที่อยูนอกอาคารเร
าร  ดังนี้
หองเพาะเลี้ยงพืช
ามจําเปนในการท
รียนรูเพื่อทําโครงง
ไมรกรุงรัง  เพื่อปอ
ามประโยชนใชส

ตูหรือช้ัน
เก็บอุปกรณ
ท่ีทํางานธุรการและบริกา
ท่ีเตรียมงาน
พนักงานเทคนิค

ียน
ียน ใชเปนสถานที่เพื่อการเตรียม

ําปฏิบัติการชีววิทยาและการเรียนรู
านวิทยาศาสตร   ลักษณะของ
งกันไมใหเปนที่อยูของสัตวและ
อย  (ดังรูป 15)  ขอแนะนําในการ

ร
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1.  เรือนเพาะชําตองอยูไมไกลจากหองปฏิบัติการที่ใชพืชจากเรือน
เพาะชําและเปนบริเวณที่ไดรับแสงแดดอยางเหมาะสม

   2.  วัสดุกอสรางเรือนเพาะชําควรทําดวยไม  อะลูมิเนียม  หรือซีเมนต
และอาจใชวัสดุประเภทกระจกหรือพลาสติกเปนสวนประกอบ  โดยออกแบบให
สามารถมองเห็นไดอยางทั่วถึง

   3.  บรรยากาศของเรือนเพาะชํามีความปลอดโปรง อากาศถายเทไดดี
มีหนาตางและชองใหอากาศผานไดสะดวก  และไมควรใชเคร่ืองปรับอากาศ

      4.  อุปกรณไฟฟา สายไฟ เตารับ ที่ใชในเรือนเพาะชําตองเปนไปตาม
มาตรฐานที่กําหนด   การติดตั้งระบบไฟฟาตองคํานึงถึงความปลอดภัย  โดยสามารถ
ปองกันน้ําไดเปนอยางดี

      5.  ระบบน้ําตองมีการจัดการที่มีประสิทธิภาพ  มีน้ําใชในทุกพื้นที่
ของเรือนเพาะชํา โดยตองคํานึงถึงการใชประโยชนดวยความประหยัด

รูป 15  ตัวอยางเรือนเพาะชําหรือหองเพาะเลี้ยงพืช

                                   ในกรณีที่มีการจัดระบบนิเวศจําลอง  การเพาะเลี้ยงพืชหรือส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก
เชน  ไฮดรา  อะมีบา  พารามีเซียม ที่ไมสามารถแพรพันธุติดตอสูมนุษย  ก็สามารถจัดไว
ในอาคารเรียนได  แตตองระมัดระวังการรบกวนจากสารเคมีที่ใชดวย

แปลงเพาะพันธุพืช

ปลูกพืชในกระถาง
ลาน

อเนกประสงค

ที่จัดเก็บอุปกรณ
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2)  หองเลี้ยงสัตว
     หองเล้ียงสัตวอาจมีความจําเปนสําหรับการทําปฏิบัติการทางชีววิทยา

หรือทําโครงงานวิทยาศาสตร  หองเล้ียงสัตวจะตองอยูในบริเวณที่ปลอดภัย  สะดวกใน
การเขาไปดูแลและไมเปนที่รบกวนตอการเรียนการสอน  ขอแนะนําทั่วไปในการจัดทํา
หองเล้ียงสัตวมีดังนี้
                             1.  สภาพหองเล้ียงสัตวตองมีความสวาง  มีแสงแดดสองในบางชวง
เวลา  อากาศถายเทไดดี  มีตาขายกันแมลงที่จะเขาไปรบกวนสัตวเล้ียง มีไฟฟาและน้ําใช

  2.  พื้นหองทําดวยวัสดุไมล่ืน  ไมเก็บฝุนละอองหรือส่ิงสกปรกและ
ออกแบบใหสามารถลางไดงาย  โดยมีทอระบายน้ําที่ทําใหน้ําเสียระบายออกไดดี   เพื่อ
ไมใหเกิดการหมักหมม  และทําความสะอาดไดงาย สะดวก รวดเร็ว

  3.  ช้ันวางกรงสัตวควรมีความกวางไมนอยกวา 60 เซนติเมตร  และ
ปรับระดับไดตามขนาดของสัตวเล้ียง  สวนความยาวขึ้นอยูกับจํานวนและประเภทของ
สัตวที่เล้ียง

     4.  ช้ันปฏิบัติการเปนบริเวณที่นําสัตวทดลองมาศึกษาเฉพาะเรื่องหรือ
สังเกตการณอยางตอเนื่อง  ขนาดของชั้นปฏิบัติการควรมีความกวางในชวง 40 – 60
เซนติเมตร  และมีความยาวเหมาะสมกับหอง  ติดตั้งหรือจัดไวหางจากผนังหองประมาณ
10 เซนติเมตร  ทําดวยไมหรือโลหะที่ทนตอการกัดกรอนไดดี  ใตช้ันปฏิบัติการอาจจัดเปน
ที่เก็บอุปกรณทําความสะอาดและอาหารสัตว  ควรมีอางน้ําใกลช้ันปฏิบัติการดวย

ช้ันวางกรงสัตว

อางน้ํา
รูป 16  ตัวอยางการจัดหองเลี้ยงสัตว
ท่ีเก็บอุปกรณทําความสะอาด/
             อาหารสัตว



26

7.  การบริหารจัดการหองปฏิบัติการ
หองปฏิบัติการมีความสําคัญอยางสูงตอการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

การทําปฏิบัติการที่ใหประโยชนสูงสุดตอนักเรียนจะตองมีการบริหารจัดการที่ดี   มีการ
วางแผนการดําเนินงานและคํานึงถึงปจจัยดานตาง ๆ ตอไปนี้
          (1)  ดานบุคลากร

       ผูบริหารสถานศึกษา ครู และผูที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรทุกระดับชั้นควรรับผิดชอบงานบริหารจัดการ  ดูแลควบคุม  และสราง
บรรยากาศการเรียนการสอน ใหผลการเรียนรูเปนไปตามหลักสูตรทั้งสาระการเรียนรู
และมาตรฐานการเรียนรู  การใชหองปฏิบัติการรวมกันหลายกลุมจะตองมีการจัดตาราง
การใชหอง  และมีผูรับผิดชอบอยางชัดเจน  และอาจกําหนดบทบาทหนาที่ใหมีหัวหนา
ผูดูแลและผูใชหองปฏิบัติการไวอยางชัดเจนในภาระงานตอไปนี้
                        1)  การเบิกจายวัสดุอุปกรณ
                        2)  การจัดทําระเบียนวัสดุอุปกรณ  ครุภัณฑ และสารเคมี

          3)  การจัดซื้อ การควบคุม และการใชวัสดุส้ินเปลือง สารเคมี
                        4)  การซอมแซม แกไข และจัดจําหนายตามความเหมาะสม
                        5)  การดูแล บํารุงรักษาหองปฏิบัติการ ตรวจสอบวัสดุอุปกรณ  ครุภัณฑ
และรายงานการชํารุดเสียหายตอหัวหนาหรือผูรับผิดชอบ

(2) ดานงบประมาณ
       การกําหนดงบประมาณคาใชจายประจําปที่เกี่ยวของกับการทําปฏิบัติการ

วิทยาศาสตร  ขึ้นอยูกับการวิเคราะหคาใชจายที่จําเปนตองใชเพื่อการทําปฏิบัติการของ
สถานศึกษานั้น โครงการที่ขอใชงบประมาณอาจเกี่ยวของกับการพัฒนาอาคารสถานที่
ครุภัณฑ  วัสดุอุปกรณ  สารเคมี  และการซอมบํารุง    จึงจําเปนตองระบุแหลงที่มาของ
งบประมาณใหเหมาะสมและเปนไปตามระเบียบการใชเงิน   ที่อาจเปนงบประมาณ
แผนดิน   เงินบํารุงการศึกษา   เงินอื่นๆ ที่ไดจากการบริจาค   หรือการสนับสนุนของ
ผูปกครองและชุมชน   ครูวิทยาศาสตรทุกคนจึงควรมีสวนรวมนําเสนอโครงการดวย
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โดยมีขั้นตอนการดําเนินการเกี่ยวกับการขอใชงบประมาณในสวนของครุภัณฑ วัสดุ
อุปกรณและสารเคมีดังนี้

1)  จัดทําขอมูลสารสนเทศที่เปนปจจุบัน  เกี่ยวกับครุภัณฑ วัสดุอุปกรณ
และสารเคมี

       2)  สํารวจความตองการจําเปนในการจัดซื้อและจัดซอม
           3)  สํารวจราคาในปจจุบันของสิ่งที่ตองจัดซื้อและจัดซอม
           4)  ประมาณการขอซื้อวัสดุอุปกรณและสารเคมี  การซอมบํารุงครุภัณฑ

และวัสดุถาวรของหองปฏิบัติการ
        5)  จัดทํางบประมาณของโครงการ และแผนพัฒนาการศึกษาวทิยาศาสตร

ทั้งการเรียนการสอนตามปกติและโครงการพิเศษ
       รายการที่ตองตรวจสอบปริมาณและคุณภาพ  รวมทั้งคาใชจาย  เพื่อใช

เปนแนวทางในการทํางบประมาณประจําป มีดังนี้
   1.  อุปกรณ  เครื่องใช  วัสดุถาวร

                 2.  วัสดุส้ินเปลืองและสารเคมี
                 3.  ครุภัณฑ วัสดุสํานักงานและเครื่องมือซอมบํารุง

                               4.  วัสดุที่ซ้ือเก็บไวไมได และของสดตาง ๆ
                              5.  คาแกส เชื้อเพลิง น้ํา และไฟฟา
                              6.  คาหนังสือและเอกสารในการศึกษาคนควา
                  (3)  การจัดซื้อวัสดุอุปกรณ

       วัสดุอุปกรณที่ใชในการทําปฏิบัติการวิทยาศาสตร  ประกอบดวย วัสดุถาวร
วัสดุสํานักงาน  วัสดุส้ินเปลือง  สารเคมี  ของสดเพื่อการทดลอง   มีวิธีการจัดซื้อจัดการที่
แตกตางกัน  การดําเนินการจัดซื้อหรือจัดหาจึงเปนเรื่องที่มีความสําคัญมาก  โดยตองคํานึง
ถึงขอแนะนําตาง ๆ ดังตอไปนี้

1)  การจัดซื้อวัสดุอุปกรณทั่วไป  จะตองดําเนนิการตามระเบียบของ
ทางราชการและตามนโยบายของสถานศึกษา   ผูจัดซื้อตองศึกษา ทําความเขาใจและ
ปฏิบัติตามระเบียบการจัดซื้อ  โดยคํานึงถึงความประหยัดและประโยชนที่จะไดรับ
การจัดซื้อควรดําเนินการลวงหนาเพื่อใหทันตอการใชงาน   และควรจัดซื้อแตละ
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รายการเพียงครั้งเดียวใหพอใชตลอดป   ยกเวนวัสดุหรือสารเคมีบางชนิดที่เสื่อมสภาพ
ไดงายจึงควรซื้อตามความจําเปนเมื่อตองการใชงาน

             2)  การจัดซื้อวัสดุส้ินเปลืองซึ่งไมสามารถจัดซื้อไวลวงหนาได  เชน
น้ําแข็ง  น้ําแข็งแหง  ผลไม  ผักหรือส่ิงมีชีวิตอื่นที่ใชในการทดลอง   ควรขออนุมัติ
การเบิกคาใชจายดําเนินการจัดซื้อส่ิงเหลานี้ไวลวงหนาตามที่กําหนดไวในแผน
ปฏิบัติงานประจําป

             (4)  การจัดทําระเบียนและการจดัเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี
               การทําระเบียนและการจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมีจัดเปนหัวใจ

สําคัญของการบริหารจัดการหองปฏิบัติการ  การวางแผนการจัดเก็บและจัดทําระเบียน
อยางเปนระบบจะชวยใหสามารถประหยัดคาใชจายในการจัดซื้อและประหยัดเวลาใน
การคนหา  รวมทั้งยังสามารถควบคุมและปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นไดอีกดวย

        1)  การจัดทําระเบียนรายชื่อวัสดุอุปกรณและสารเคมี
   การทําระเบียนวัสดุอุปกรณและสารเคมีที่มีอยูในหองปฏิบัติการ

ทุกหอง  มีประโยชนตอการควบคุมและตรวจสอบจํานวนที่เปนปจจุบัน  การกําหนด
รหัสของวัสดุอุปกรณโดยมีรายละเอียดของราคา  ที่จัดเก็บหรือแหลงจําหนายจะชวยให
มีขอมูลเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณครบถวน  จึงมีความสะดวกที่จะจัดซอมตามกําหนดเวลาที่
เหมาะสม
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ตัวอยางระเบียนวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตร

(1) รหัส (2) ชื่อวัสดุอุปกรณ (3) ราคาตอหนวย
(บาท)

(4) ที่จัดเก็บ (5) ชื่อบริษัทที่จําหนาย
และที่อยู

21-056-02-43 ออสซิลโลสโคป 50,000 ตู 38 ……………………..
         หมายเหตุ

(1) การกําหนดรหัสสามารถทําไดหลายแบบ  ในที่นี้จะใชรหัสตัวเลข 9
        ตําแหนงมีความหมาย  ดังนี้

ตําแหนงที่ 1 หองปฏิบัติการที่ 1, 2, 3, …………9
ตําแหนงที่ 2 ประเภทอุปกรณ 1, 2, 3, …………9
ตําแหนงที่ 3 – 5 รายการที่ 1 ถึง 999 ของอุปกรณประเภทนั้น
ตําแหนงที่ 6 – 7 จํานวนชุดของอุปกรณรายการนั้น 1 ถึง 99
ตําแหนงที่ 8 – 9 ป พ.ศ. ที่จัดซื้อ

         (2)   รหัสตัวอยาง  21 – 056 – 02 – 43  แปลความหมาย  ดังนี้
2 อุปกรณนี้อยูในหองปฏิบัติการหองที่ 2
1 อุปกรณนี้เปนอุปกรณทางฟสิกส
056 อุปกรณนี้เปนรายการที่ 56 ของอุปกรณทางฟสิกส
02 อุปกรณนี้มีจํานวน 2 ชุด

การทําระเบียนวัสดุอุปกรณจะทําหลังการจัดซื้อ  และตรวจรับมาแลว เมื่อได
เลขรหัสใหนํามาติดไวกับวัสดุอุปกรณดวย และตรวจสอบไมใหหลุดหายไปเปนประจํา
ทุกป

   43            อุปกรณนี้จัดซื้อในปงบประมาณ 2543
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        2)  ขอแนะนําการจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี
                              1.  การจัดเก็บวัสดุอุปกรณ

         การจัดเก็บวัสดุอุปกรณทั้งประเภทเครื่องมือ เครื่องใช เครื่องแกว
และอุปกรณที่ประกอบมาจากวัตถุอ่ืนๆ  จะตองคํานึงถึงความปลอดภัยและการใช
ประโยชน วัสดุอุปกรณพวกท่ีใชงานอยูเสมอหรือที่ใชนานครั้งก็ควรจัดแยกกันไว
สําหรับวัสดุที่มีคูมือการใชและดูแลรักษา  จะตองเก็บคูมือเหลานี้ใหเปนระบบและเปน
หมวดหมูในตูจัดเก็บโดยเฉพาะเพื่อสะดวกในการคนหา  และควรทําสําเนาคูมืออุปกรณ
ทุกชิ้นวางไวกับอุปกรณนั้นดวย  การเก็บอุปกรณเกี่ยวกับการทดลองทางวิทยาศาสตร
ควรแยกประเภทตามสาขาวิชาหรือหมวดหมู  เพื่อความสะดวกในการใชและดูแลรักษา
อุปกรณในแตละสาขาวิชาที่ใชกันอยูทั่วไปควรจัดแยกประเภทดังนี้
                                   อุปกรณทางฟสิกส  ประกอบดวย  เครื่องวัดทางไฟฟา อุปกรณ
เกี่ยวกับการทดลองทางกลศาสตร ความรอน แสง เสียง แมเหล็กไฟฟา และอุปกรณ
เกี่ยวกับอิเล็กทรอนิกส

       อุปกรณทางเคมี  ประกอบดวย เครื่องชั่งประเภทตาง ๆ  pH  มิเตอร    
อางน้ํารอน  ตูอบไฟฟา  สเปกโทรโฟโตมิเตอร  เครื่องปนแยก  อุปกรณเหลานี้ควรเก็บไว
ในบริเวณมิดชิดที่ปองกันฝุนละอองได โดยจัดใหเปนหมวดหมูและอยูหางจากสารเคมี
ดวย

        อุปกรณทางชีววิทยา  ประกอบดวย กลองจุลทรรศนประเภทตาง ๆ
เชน  กลองจุลทรรศนแบบธรรมดา  กลองจุลทรรศนแบบสเตอริโอ  และกลองจุลทรรศน
อิเล็กตรอน  กลองจุลทรรศนเหลานี้ควรเก็บไวในที่อากาศถายเทไดดี  ไมมีแสงแดด   ฝุน
ละออง  และความชื้น  ถาตองนํามาใชงานอยูเสมอควรเก็บในตูที่สูงจากพื้นหองประมาณ
1  เมตร  เพื่อสะดวกในการหยิบใช   และภายในตูตองมีซิลิกาเจลสําหรับดูดความชื้นไว
ดวย  ถาตองเก็บกลองจุลทรรศนไวเปนเวลานานควรเก็บไวในตูที่สรางดวยวัสดุทนไฟ
ภายในมีหลอดไฟฟาเพื่อรักษาอุณหภูมิใหอยูในชวง 40 – 50°C  หรืออุณหภูมิที่เหมาะสม
การรักษาคุณภาพของอุปกรณ  เครื่องมือเครื่องใช  ตูเก็บอุปกรณควรทําเปนชองหรือติด
ตะแกรงเพื่อใหอากาศภายในและภายนอกหมุนเวียนกันได
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2.  การจัดเก็บสารเคมี
        การจัดเก็บสารเคมีที่ดีจะชวยปองกันไมใหมีอันตรายเกิดขึ้น  ตาม

ปกติไมควรเก็บสารเคมีในหองปฏิบัติการหรือหองเตรียมปฏิบัติการ  และไมควรเก็บ
สารเคมีไวในปริมาณมากเกินความจําเปน   การจัดเก็บไมไดหมายถึงเพียงแตวางสารเคมี
ไวในบริเวณท่ีปลอดภัยเทานั้น   แตจําเปนตองมีระบบการจัดเก็บตามประเภทและสมบัติ
ของสาร  และตองตรวจความปลอดภัยอยางสม่ําเสมอ  พรอมทั้งตรวจสภาพของภาชนะที่
ใชบรรจุซ่ึงอาจผุกรอนจนเกิดการรั่วไหล  หรือเก็บไวในบริเวณที่ไมเหมาะสมก็อาจเกิด
การเสื่อมสภาพได  ขอแนะนําในการจัดเก็บสารเคมีมีดังนี้

       การปดฉลาก  ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดจะตองปดฉลากชื่อของ
สารและขอแนะนําเกี่ยวกับความปลอดภัยในการใชสารชนิดนั้น ๆ ไวดวย และตองระวัง
ไมใหฉลากบนภาชนะหลุดหาย  ในกรณีที่ตองการถายเทสารเคมีใสภาชนะใหมก็ตองทํา
ฉลากเหลานี้ติดไวดวยเชนกัน

       การแยกเก็บสารเคมีตามประเภทของสารชนิดตาง ๆ โดยทั่วไปการ
จัดเก็บสารเคมีใชระบบการจัดตามกลุมของตัวอักษร และตามประเภทความเปนอันตราย
ของสาร เชน สารไวไฟ  กรด สารมีพิษและกัดกรอน ควรแยกจัดเก็บไวเฉพาะที่

       การจัดเก็บแยกไวบนชั้น  ช้ันสําหรับเก็บขวดสารเคมีควรปรับระดับ
ได  ทําดวยวัสดุที่ทนตอการกัดกรอนของสารเคมี  และตองมีความแข็งแรงเพียงพอที่จะ
รับน้ําหนักของสารเคมีที่เก็บ  ภาชนะขนาดใหญควรจัดไวช้ันลาง  สารเคมีที่ทําปฏิกิริยา
กับน้ําไดควรใสถุงพลาสติกพอลิเอทิลีนหุมไวอีกชั้นหนึ่ง   และตองทําความสะอาด
ภายนอกของขวดบรรจุสารเคมีอยูเสมอ  ควรเก็บสารเคมีที่เปนของเหลวหรือสารละลาย
แยกออกจากสารเคมีที่เปนของแข็ง   และไมควรเก็บสารเคมีที่เปนของเหลวหรือ
สารละลายไวสูงกวาระดับสายตา
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           การเก็บในตูเย็น  ตูเย็นจัดเปนอุปกรณที่จําเปนสําหรับหอง
ปฏิบัติการเพื่อใชเก็บสารเคมีบางประเภทที่ตองการอุณหภูมิต่ําเพื่อรักษาคุณภาพและ
ยืดอายุการเสื่อมสภาพของสารเคมี  เพื่อลดอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือการระเหย
ของสาร  การเลือกใชตูเย็นขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการเก็บสารเคมี สารที่ไมไวไฟ
สามารถเก็บไวในตูเย็นธรรมดาทั่วไปได  แตสารไวไฟจะตองเก็บไวในตูเย็นที่ออกแบบ
เฉพาะ  ซ่ึงไมมีสวิตชควบคุมอุณหภูมิหรือหลอดไฟฟาอยูภายใน  เพราะอาจทําใหเกิด
ประกายไฟที่ทําใหสารเหลานั้นเกิดการระเบิดไดจากไอของสารไวไฟที่สะสมอยูใน
ตูเย็น

       การเก็บสารเคมีแยกไวโดยเฉพาะ   สารเคมีบางประเภทที่มี
อันตรายเฉพาะตัว  ตองจัดเก็บแยกไวโดยเฉพาะ เชน สารระเหยงาย สารมีพิษ  สาร
กัดกรอน  สารไวไฟ  สารที่เกิดปฏิกิริยากับสารอื่นบางชนิดอยางรุนแรง  ซ่ึงจะตองมี
เครื่องหมายเตือนอันตรายของสารอันตรายประเภทตาง  ๆ  ติดไวดวย  และสถานที่
จัดเก็บตองมีความเหมาะสม มีการระบายอากาศที่ดี  มีทางเขาออกสะดวก  มีทางหนีไฟ
และมีระบบเตือนภัย  รวมทั้งมีอุปกรณดับเพลิง

       โดยทั่วไปไมควรใชหองเก็บสารเคมีเพื่อการเตรียมสาร  เนื่องจาก
อาจเกิดปญหาการปนเปอนได  และตองรักษาความสะอาดหองนี้อยางสม่ําเสมอ  การจัด
เก็บสารประเภทอันตรายซ่ึงจะมีเครื่องหมายเตือนความเปนอันตราย  และใชสีเปน
สัญลักษณใหเห็นไดอยางชัดเจนดวย  (ดูตารางตัวอยางสีที่ใชเปนสัญลักษณแสดงประเภท
ของอันตรายและแนวทางการจัดเก็บในหัวขอ 7 ของตอนที่ 3)
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                                      ตอนที่ 2
เกณฑการประเมินมาตรฐานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

การกําหนดที่ตั้งเพื่อใชสรางหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  รวมทั้งการเลือก
รูปแบบและขนาดของหองปฏิบัติการใหเหมาะสมเปนเรื่องสําคัญมาก  สถานศึกษาอาจ
สรางหองปฏิบัติการขึ้นใหมหรือดัดแปลงหองเรียนที่มีอยูเดิมเพื่อใชเปนหองปฏิบัติการ
ก็ได  ในกรณีที่สถานศึกษาไมสามารถจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรแยกออกเปนเฉพาะ
หองปฏิบัติการฟสิกส  เคมี  ชีววิทยา  หรือวิทยาศาสตรกายภาพก็สามารถบริหารจัดการ
หองปฏิบัติการใหใชรวมกันอยางมีประสิทธิภาพได   มาตรฐานของหองปฏิบัติการที่
กําหนดตอไปนี้จึงเปนแนวทางสําคัญที่สถานศึกษาสามารถใชในการบริหารจัดการหอง
ปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เพื่อใหการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดบรรลุตามเปาหมาย

มาตรฐานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรที่กําหนดไวในตอนนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อ
ใหสถานศึกษาและผูที่เกี่ยวของไดใชเปนแนวทางในการประเมินหองปฏิบัติการที่มีอยู
แลวเพื่อปรับปรุงใหมีมาตรฐานสูงขึ้น  หรือใชเปนแนวทางในการสรางหองปฏิบัติการ
ขึ้นใหม  โดยมีสาระสําคัญที่ตองพิจารณา  9  มาตรฐานดังตอไปนี้

1.  ขนาดและลักษณะของหองปฏิบัติการ
2.  ครุภัณฑในหองปฏิบัติการ
3.  การระบายอากาศของหองปฏิบัติการ
4.  ความสวางของหองปฏิบัติการ
5.  ระบบไฟฟาของหองปฏิบัติการ (เฉพาะสถานศึกษาที่มีระบบไฟฟา)
6.  ระบบน้ําของหองปฏิบัติการ      (เฉพาะสถานศึกษาที่มีระบบน้ํา)
7.  ระบบแกสของหองปฏิบัติการ   (เฉพาะสถานศึกษาที่มีระบบแกส)
8.  การจัดหองเสริมปฏิบัติการ
9.  การบริหารจัดการและความปลอดภัยของหองปฏิบัติการ
แตละมาตรฐานจะประกอบดวยคุณลักษณะที่ใชเปนแนวทางในการจัดหอง

ปฏิบัติการ และระดับของการจัดมาตรฐานดังรายละเอียดของแตละมาตรฐาน ดังตอไปนี้
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ร
   มาตรฐาน  1    ขนาดและลักษณะของหองปฏิบัติกา
                                  มาตรฐานดานขนาดและลักษณะของหองปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
1.1  รูปรางของหองปฏิบัติการ   หองปฏิบัติการควรเปนสี่เหล่ียมจัตุรัสหรือ

ส่ีเหล่ียมผืนผา ที่มีสัดสวนของดานกวางตอดานยาวประมาณ 1.0 : 1.2  และไมมีสวนที่
เปนมุมอับหรือมีเสาของอาคารเรียนอยูกลางหอง

1.2  พื้นของหองปฏิบัติการ   พื้นของหองปฏิบัติการตองเรียบ ไมมีรอยตอที่
ทําใหสะดุดได วัสดุที่ใชทําพื้นหองตองไมล่ืนและดูดซับน้ําได  และควรเลือกใชสีทํา
พื้นหองที่เหมาะสมโดยไมเนนสีเขมหรือสีออนมากเกินไป

1.3 พื้นท่ีทําปฏิบัติการ   ภายในหองปฏิบัติการควรจัดใหมีพื้นที่ทําปฏิบัติการ
สําหรับทํากิจกรรมตาง ๆ ที่ประกอบดวย  บริเวณสาธิต  บริเวณที่ตองใชน้ําในระหวาง
ทําปฏิบัติการ  บริเวณทําปฏิบัติการกลุม  บริเวณจัดเก็บสิ่งของเครื่องใชวัสดุอุปกรณ
และสารเคมี  และบริเวณที่ใชเตรียมงานเพื่อทําปฏิบัติการในการเรียนการสอนจริง

1.4  ขนาดของหองปฏิบัติการ   ขนาดของหองปฏิบัติการตองเหมาะสมกับ
จํานวนนักเรียนและระดับชวงชั้นเรียน โดยแบงขนาดของหองปฏิบัติการเปน 3 ระดับ
ดังนี้

(1)  ระดับพื้นฐานมีพื้นที่       16 + 1.8 เทาของจํานวนนักเรียน (ตารางเมตร)
(2)  ระดับปานกลางมีพื้นที่    26 + 1.8 เทาของจํานวนนักเรียน (ตารางเมตร)
(3)  ระดับสูงมีพื้นที่               36 + 1.8 เทาของจํานวนนักเรียน (ตารางเมตร)
1.5 การจัดครุภัณฑในหองปฏิบัติการ   จัดครุภัณฑไวในบริเวณที่สะดวกตอ

การนํามาใชทําปฏิบัติการ  โดยคํานึงถึงความสะอาดเรียบรอยและสวยงาม  ครุภัณฑที่
จําเปนในหองปฏิบัติการประกอบดวย โตะสาธิต เกาอี้และโตะทําปฏิบัติการ ตูและชั้นที่
ใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมี อางน้ํา

    มาตรฐานที่กําหนด 
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 1.1 – 1.3, 1.4 (3) และ 1.5
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 1.1 – 1.3 และ 1.4 (2)
                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน เปนไปตามขอ 1.1 – 1.3 และ 1.4 (1)
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    มาตรฐาน  2    ครุภัณฑในหองปฏิบัติการ
มาตรฐานดานครุภัณฑในหองปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
2.1  โตะสาธิต   โตะสาธิตสําหรับใหครูใชสาธิตการทดลองควรจัดไวหนา

หองเรียน  บนโตะอาจมีโสตทัศนวัสดุอุปกรณประกอบการสอน  เชน อางน้ํา  ทอแกส
เตารับ  เครื่องฉายภาพนิ่งติดตั้งไวดวย  โตะสาธิตควรสูงกวาโตะทําปฏิบัติการของ
นักเรียน  ในระดับที่ชวยใหนักเรียนสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจนขณะทําการสาธิต
                 2.2  เกาอ้ีและโตะทําปฏิบัติการ   เกาอี้และโตะทําปฏิบัติการตองมีจํานวน
เพียงพอสําหรับนักเรียนใชทําปฏิบัติการ  เกาอี้ที่ใชในหองปฏิบัติการควรเปนเกาอี้
แบบไมมีพนักพิงและสามารถปรับระดับความสูงได  โตะทําปฏิบัติการที่ใชเปนกลุม
อาจจัดเปนแบบติดตั้งถาวรหรือใชโตะเรียนจัดวางเรียงกันใหมีพื้นที่บนโตะไดระนาบ
เดียวกันแทนก็ได  โครงสรางเกาอี้และโตะทําปฏิบัติการตองมีความมั่นคง  แข็งแรง
และปลอดภัย   ควรจัดใหมีพื้นที่ของโตะทําปฏิบัติการ  0.3 – 0.56  ตารางเมตรตอ
นักเรียน 1 คน   การวางโตะทําปฏิบัติการควรมีระยะหางที่นักเรียนสามารถเคลื่อนไหว
ไดอยางสะดวก

2.3 ตูและชั้นท่ีใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมี   ตูและชั้นที่ใชเก็บวัสดุ
อุปกรณหรือสารเคมีควรทําดวยไมหรือโลหะ  ที่มีขนาดเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการเก็บ
และพื้นที่ของหองปฏิบัติการ  โครงสรางของตูและชั้นตองมั่นคงแข็งแรง สามารถปรับ
ระดับชั้นแตละชั้นไดอยางเหมาะสม  สําหรับชั้นเก็บสารเคมีที่กัดกรอนได เชน กรด
เบส ควรบุดวยวัสดุที่ทนตอการกัดกรอน
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                 2.4  อางน้ํา   อางน้ําตองมีขนาดตามมาตรฐาน ทําดวยวัสดุที่ทนสารเคมี
ความรอน  และใชงานขณะทําปฏิบัติการไดสะดวก  ระบบน้ําใชและระบบน้ําทิ้งตอง
ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ ทอน้ําตองไมผุกรอนหรือมีรอยร่ัว  โดยเฉลี่ยควรมี
อางน้ํา 1 อาง ตอ นักเรียน 6 คน

2.5 ปายนิเทศ   ปายนิเทศสําหรับนําเสนอผลงาน  ติดประกาศหรือ
ประชาสัมพันธเผยแพรความรู  มีลักษณะเปนบอรดตดิผนังหองหรือบอรดแบบ
เคลื่อนที่ได  จัดวางไวในบริเวณหองปฏิบัติการที่มองเห็นไดชัดเจน  มีความเปน
ระเบียบเรียบรอย  สะอาด และใชไดสะดวก

2.6 ตูควัน   ตูควันตองมีขนาดที่เหมาะสมกับหองปฏิบัติการ (ตามรายละเอียด
หรือคูมือของตูควันชนิดนั้น)  ระบบการดูดอากาศตองสามารถดูดแกสหรือควันออกจาก
ตูควันสูภายนอกไดอยางมีประสิทธิภาพ  และทําจากวัสดุที่มีความคงทนตอการกัดกรอน
ของสารเคมี

    มาตรฐานที่กําหนดสําหรับหองปฏิบัติการทั่วไป
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 2.1 – 2.5
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 2.1 – 2.4
                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน เปนไปตามขอ 2.1 – 2.3

    มาตรฐานที่กําหนดสําหรับหองปฏิบัติการเคมี
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 2.1 – 2.6
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 2.1 – 2.4

           มาตรฐานระดับพื้นฐาน        เปนไปตามขอ 2.1 – 2.3
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    มาตรฐาน  3    การระบายอากาศของหองปฏิบัติการ
                 มาตรฐานการระบายอากาศของหองปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
3.1  ลักษณะทั่วไปในการระบายอากาศ  ที่ตั้งหองปฏิบัติการตองอยูในสวน

ของอาคารที่ไมมีส่ิงกอสรางอื่นกั้นลมจนทําใหอากาศไมระบาย  ประตูและหนาตางของ
หองปฏิบัติการตองมีจํานวนเพียงพอ  อยูในทิศทางเหมาะสมที่ทําใหอากาศถายเทไดดี
และอยูในสภาพที่ใชการไดดี

3.2 การระบายอากาศดวยพัดลม  การใชพัดลมในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร
จะชวยใหระบายอากาศไดรวดเร็วยิ่งขึ้น โดยอาจเปดพัดลมในบางชวงเวลาในขณะที่ทํา
ปฏิบัติการหรือหลังการทําปฏิบัติการ  พัดลมที่ใชอาจเปนแบบติดเพดาน  ติดผนังหอง
หรือแบบเคลื่อนที่ไดตามความเหมาะสมของหองปฏิบัติการ
                 3.3  การระบายอากาศดวยเคร่ืองดูดอากาศ
การใชเครื่องดูดอากาศในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร
จะชวยการหมุนเวียนอากาศ  และชวยระบายความรอน
ออกจากหองปฏิบัติการดวย   ทําใหอุณหภูมิของอากาศ
มีความสม่ําเสมออยูตลอดเวลา  ควรเลือกตําแหนงติดตั้ง
เครื่องดูดอากาศใหเหมาะสมตอการดูดอากาศออกจากหองปฏิบัติการ  และอากาศที่ถูก
ดูดออกมาจะตองไมรบกวนบริเวณอ่ืน ๆ

   มาตรฐานที่กําหนด
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 3.1 – 3.3
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 3.1 – 3.2
                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน เปนไปตามขอ 3.1
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มาตรฐานความสวางของหองปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
4.1  ความสวางที่ไดรับจากภายนอก  หองปฏิบัติการตองอยูในตําแหนง

ของอาคารที่มีแสงสวางจากภายนอกสองอยางพอเหมาะ  แตตองไมใหแสงแดดสอง
เขาถึงโดยตรง (ในกรณีที่มีแสงสองโดยตรง  ตองติดมานหรือกันสาดเพื่อลดความรอน
จากแสงแดด)

4.2 ความสวางจากการสะทอนของวัสดุหรือครุภัณฑ  วัสดุที่เปนสวน
ประกอบของหองปฏิบัติการ  รวมทั้งครุภัณฑภายในหองปฏิบัติการตองมีลักษณะไมทึบ
หรือปดกั้นความสวางของหองปฏิบัติการ  (ควรเลือกใชวัสดุที่ระบุไวในตอนที่ 1)  ซ่ึง
เปนวัสดุประเภทไมเก็บความรอน  และชวยใหหองมีความสวางอยางเพียงพอ

4.3 ความสวางจากแสงไฟฟา
หองปฏิบัติการควรติดตั้งไฟฟาใหความสวาง
อยางเพียงพอ  โดยคํานึงถึงความปลอดภัยและ
ความประหยัด  หลอดไฟฟาตองไดรับการดูแล
ทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหไดความ
สวางอยางเต็มประสิทธิภาพ

4.4 ความสวางจากการใชอุปกรณปรับแสง
ปรับแสงหรือมีฉากกั้นแสงที่สองตรงในชวงเวลาใด
เวลาหนึ่งของวัน  รวมทั้งชวยควบคุมความสวาง
ของหองใหเหมาะสมกับการทํากิจกรรมหรือชวย
ปองกันแสงที่จะทําใหวัสดุอุปกรณและสารเคมี
เสื่อมคุณภาพเร็วกวาอายุการใชงาน

    มาตรฐานที่กําหนด
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไ

           มาตรฐานระดับปานกลาง        เปนไ
มาตรฐานระดับพื้นฐาน         เปนไ
     มาตรฐาน  4    ความสวางของหองปฏิบัติการ
  หองปฏิบัติการอาจมีมาน

ปตามขอ 4.1 – 4.4
ปตามขอ 4.1 – 4.3
ปตามขอ 4.1 – 4.2



39

)
    มาตรฐาน  5    ระบบไฟฟาของหองปฏิบัติการ  (เฉพาะสถานศึกษาท่ีมีระบบไฟฟา
                 มาตรฐานระบบไฟฟาของหองปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
5.1  การใชกระแสไฟฟา  กระแสไฟฟาที่ใชกับอุปกรณไฟฟาในหองปฏิบัติการ

ตองมีปริมาณรวมกันไมสูงเกินขนาดที่สายไฟจะรับไดหรือเกินขนาดของมิเตอรของ
สถานศึกษา

5.2 การใชอุปกรณไฟฟา  การติดตั้งแหลงจายกระแสไฟฟา  อุปกรณไฟฟา
แผงจายไฟแตละจุด สายไฟฟา สายดิน และเตาเสียบของอุปกรณไฟฟาทุกชนิดตอง
เปนไปตามมาตรฐานที่กําหนด ติดตั้งในบริเวณที่เหมาะสม สะดวกตอการใชงานและ
การซอมบํารุง ตองเลือกใชเตารับและเตาเสียบที่มีความปลอดภัยสูง  และไมใชพวง
ตอกันจนอาจมีอันตรายจากความรอนสูง หรือกระแสไฟฟาลัดวงจร

5.3 ระบบควบคุมไฟฟารวม  จัดระบบควบคุมการใชไฟฟาของหอง
ปฏิบัติการแยกจากระบบควบคุมไฟฟาของหองเรียนอื่น  และแยกระบบควบคุมไฟฟา
ของหองปฏิบัติการแตละหองออกจากกัน (ถามีหลายหอง)

5.4 ระบบควบคุมไฟฟาเฉพาะสวน  จัดแยกระบบควบคุมไฟฟาสําหรับให
แสงสวางออกจากระบบควบคุมไฟฟาสําหรับอุปกรณไฟฟาอื่น ๆ

   มาตรฐานที่กําหนด
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 5.1 – 5.4
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 5.1 – 5.3
                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน เปนไปตามขอ  5.1 – 5.2
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)
   มาตรฐาน  6    ระบบน้ําของหองปฏิบัติการ  (เฉพาะสถานศึกษาท่ีมีระบบน้ํา
                 มาตรฐานระบบน้ําของหองปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
6.1  การวางระบบน้ํา  หองปฏิบัติการตองมีระบบน้ําที่ดี  มีน้ําสะอาดใช

ตลอดเวลา  และมีการระบายน้ําเสียออกไดสะดวก  ทอน้ําตองมีขนาดใหญเพียงพอให
น้ําไหลไดสะดวก  การเดินทอน้ําในหองปฏิบัติการจะตองวางแผนผังใหสะดวกตอการ
ตรวจสอบและซอมบํารุง
                 6.2  การควบคุมการใชน้ํา  ติดตั้งปมควบคุมระบบน้ําใชแยกตามอาคาร
หรือระดับชั้น  เพื่อใหสะดวกตอการควบคุมการใชน้ํา  การตรวจสอบและการบํารุง
รักษา

6.3 ทอน้ํา  ควรใชทอน้ําที่ทําดวยพลาสติกหรือเหล็กกันสนิมที่มีขอตอ
ของทอน้ําทุกสวนประสานกันอยางดี  สวนที่ตองฝงไวใตดินจะตองมีความแข็งแรง
และคงทนตอการรั่วซึม
                 6.4  อางน้ําและกอกน้ํา    อางน้ําและกอกน้ําตองมีคุณภาพสูงและเหมาะสม
กับการใชงานในหองปฏิบัติการ  เนื่องจากหองปฏิบัติการสวนใหญใชภาชนะที่ทําดวย
แกวหรือกระเบื้อง จึงตองการความสะดวกในการลางทําความสะอาด  นอกจากนี้ควร
มีที่กรองกากวัสดุที่อาจหลงเหลือและทําใหทออุดตันได

   มาตรฐานที่กําหนด
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 6.1 – 6.4
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 6.1 – 6.3

           มาตรฐานระดับพื้นฐาน        เปนไปตามขอ  6.1 – 6.2
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    มาตรฐาน  7    ระบบแกสของหองปฏิบัติการ  (เฉพาะสถานศึกษาท่ีมีระบบแกส)
                  มาตรฐานระบบแกสของหองปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
7.1  การวางระบบ  ระบบการสงแกสที่ใชในหองปฏิบัติการตองมีมาตรฐาน

ความปลอดภัยสูง  สถานที่จัดเก็บถังบรรจุแกสเชื้อเพลิงตองจัดไวในบริเวณที่แยกสวน
กับบริเวณอ่ืนและสามารถเขาถึงไดสะดวก  รวมทั้งตองตรวจสอบความปลอดภัยอยาง
สม่ําเสมอ

7.2 ทอแกส  ทอแกสทําจากวัสดุที่มีสมบัติกันความรอนไดดี  มีขนาดตาม
มาตรฐานที่เหมาะสมกับแรงดันของแกสที่ผานทอแกสนั้นและตองยึดไวอยางมั่นคง
การเดินทอแกสตามสวนตาง ๆ ของหองปฏิบัติการตองทําอยางเรียบรอยและคํานึงถึง
ความปลอดภัย

7.3 จุดจายแกส   ทุกตําแหนงที่จายแกสเพื่อใชในการทําปฏิบัติการจะตอง
จัดใหอยูในบริเวณที่ใชไดสะดวกและปลอดภัย  สังเกตเห็นไดงายเมื่อมีความผิดปกติ
เกิดขึ้น

7.4 อุปกรณตาง ๆ ท่ีเปนสวนประกอบในระบบแกส   วัสดุที่ใชในระบบ
แกสตองมีคุณภาพสูง ไมเกิดการผุกรอนหรือแตกไดงาย  หัวจายแกสและวาลว
เปด – ปด ตองเลือกใชที่มีระบบควบคุมอยางดี  มีสัญลักษณบอกทิศทางการหมุน
แสดงการเปด – ปดแกสอยางชัดเจน

   มาตรฐานที่กําหนด
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 7.1 – 7.4
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 7.1 – 7.3
                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน เปนไปตามขอ  7.1 – 7.2
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มาตรฐานการจัดหองเสริมปฏิบัติการมีสาระสําคัญ  ดังนี้
8.1  สวนจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี   การจัดเก็บวัสดุอุปกรณและ

สารเคมีตองคํานึงถึงความปลอดภัยและความสะดวกที่จะนํามาใชในการทําปฏิบัติการ
ตองจัดเก็บอุปกรณและสารเคมีไวอยางเปนระบบ  (ตามขอแนะนําในตอนที่ 3)  มีการ
บันทึกขอมูลและหลักฐานที่แสดงวามีการตรวจสอบสม่ําเสมอ  และมีการซอมแซม
บํารุงรักษาเพื่อปองกันการเกิดอุบัติภัย  จากมลพิษและความรอน

8.2 สวนเตรียมปฏิบัติการ   การแบงพื้นที่สวนนี้ตองคํานึงถึงการใช
ประโยชนทั้งการเตรียมการ  การจัดวางวัสดุอุปกรณ  และการทํางานของเจาหนาที่
โดยตองมีพื้นที่วางที่สะดวกในการทํางาน

8.3 สวนแสดงผลงานและแหลงเรียนรู   สวนแหลงเรียนรูตองมีเอกสาร
คนควาอางอิง  โตะทํางาน  ตูเอกสาร  ช้ันวางของ  อางน้ํา  บอรดหรือปายนิเทศ  และ
บริเวณใหนักเรียนไดใชปฏิบัติการทดลอง หรือทําโครงงานวิทยาศาสตร

8.4 สวนพนักงานเทคนิค   กิจกรรมที่ปฏิบัติในสวนพนักงานเทคนิค
ประกอบดวย งานธุรการ งานบริการ การเตรียมงานปฏิบัติการ การซอมแซมอุปกรณ
การเตรียมสื่อโสตทัศนอุปกรณ  ส่ือเทคโนโลยี

8.5 เรือนเพาะชํา  (เฉพาะหองปฏิบัติการชีววิทยา)  เรือนเพาะชําควรจัดให
เหมาะสมกับการใชประโยชน
ในการทดลองเพาะพันธุพืชหรือ
ปลูกพืชประเภทตาง ๆ  เพื่อการ
รวบรวมขอมูลอยางเพียงพอ
ในการสรุปและรายงานผล
    มาตรฐาน  8    การจัดหองเสริมปฏิบัติการ



43

8.6 หองเลี้ยงสัตว  (เฉพาะหองปฏิบัติการชีววิทยา)  ขนาดและลักษณะ
ของหองเล้ียงสัตว  ควรเหมาะสมกับวัตถุประสงคการใชเพื่อการศึกษาและสะดวก
ในการดูแล  รวมทั้งรักษาความสะอาดไดงาย

    มาตรฐานที่กําหนดสําหรับหองปฏิบัติการทั่วไป
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 8.1 – 8.4
                        มาตรฐานระดับปานกลาง เปนไปตามขอ 8.1 – 8.3
                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน เปนไปตามขอ 8.1 – 8.2

    มาตรฐานที่กําหนดสําหรับหองปฏิบัติการชีววิทยา
                        มาตรฐานระดับสูง เปนไปตามขอ 8.1 – 8.6

          มาตรฐานระดับปานกลาง        เปนไปตามขอ 8.1 – 8.3
                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน        เปนไปตามขอ 8.1 – 8.2
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    มาตรฐาน  9    การบริหารจัดการและความปลอดภัยของหองปฏิบัติการ

มาตรฐานการบริหารจัดการและความปลอดภัยของหองปฏิบัติการ

มีสาระสําคัญ  ดังนี้
9.1 ขอกําหนดการใชหองปฏิบัติการ  หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรตองแสดง

ขอกําหนด ขอแนะนํา ระเบียบหรือขอปฏิบัติตาง ๆ ไวอยางชัดเจน  เพื่อใหผูใชหอง
ปฏิบัติการไดเขาใจกฎเกณฑและปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง เชน มีแผนผังแสดงสถานที่
และตําแหนงของเครื่องใชเกี่ยวกับความปลอดภัย  มีขอควรปฏิบัติเพื่อปองกันอันตราย
ระหวางการทําปฏิบัติการ

9.2 ลักษณะของหองปฏิบัติการ  หองปฏิบัติการตองมีความเปนระเบียบ
เรียบรอย ไมจัดวางสิ่งของตาง ๆ ไวในบริเวณทางเดินซึ่งอาจทําใหเกิดอุบัติเหตุได
โตะทําปฏิบัติการจะตองมีความสะอาด  เพื่อปองกันการปนเปอนตาง ๆ  ที่อาจทําให
ผลการทําปฏิบัติการคลาดเคลื่อนได

9.3 การจัดเก็บสารเคมี  จัดเก็บสารเคมี
ไวอยางมีระบบระเบียบ  จําแนกตามระบบที่
กําหนด  เชน  ตามประเภทสาร  ตามความอันตราย
รวมทั้งมีการตรวจสอบอายุการใชงานของสารเคม
และทําความสะอาดภาชนะอยางสม่ําเสมอ

9.4 การจัดเก็บอุปกรณ  จัดเก็บอุปกรณ
อยางมีระบบ เปนระเบียบ จําแนกตามหมวดวิชา
และความถี่ของการใชงาน หรือตามประเภท ขนาด

9.5 การติดตั้งอุปกรณดับเพลิง  อากาศร
ปฏิบัติการที่ตองใชสารไวไฟอาจกอใหเกิดไฟไหม
ดับเพลิงที่มีประสิทธิภาพ ในจํานวนเพียงพอ  และ
สะดวก  รวมทั้งจะตองมีการตรวจสอบอายุการใชง
แนะนําการใชงาน
ี



และลักษณะของอุปกรณ
อนในหองปฏิบัติการและการทํา
ได  หองปฏิบัติการจึงตองมีเครื่อง
ติดตั้งไวในบริเวณที่ใชงานได
านของอุปกรณดับเพลิงตามคูมือ
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9.6 การซอมบํารุง  วัสดุอุปกรณและครุภัณฑในหองปฏิบัติการ  ตองมีการ
ซอมบํารุงใหใชงานไดดีอยูเสมอ ระบบสาธารณูปโภคตาง ๆ ตองใชประโยชนไดอยาง
มีประสิทธิภาพ  มีการตรวจสอบวัสดุอุปกรณ  ครุภัณฑที่ชํารุด  และตองซอมแซมใหอยู
ในสภาพที่ใชงานไดทันที  รวมทั้งบันทึกขอมูลและหลักฐานตาง ๆ ไวอยางครบถวน

9.7 การสื่อสาร   ติดตั้งทั้งโทรศัพทภายนอกและโทรศัพทภายในไวใน
หองปฏิบัติการและหองเสริมปฏิบัติการทุกหอง  โดยจัดวางไวในบริเวณที่มองเห็นได
ชัดเจน  และไมควรอนุญาตใหนักเรียนใช

9.8 การเก็บกุญแจตางๆ   ตองเก็บกุญแจประตู  หนาตาง  ตูหรืออุปกรณ
เปด – ปดเครื่องเตือนภัยไวอยางนอย 1  ชุด  ในบริเวณที่สามารถนํามาใชไดทันทีเมื่อมี
เหตุฉุกเฉิน

    มาตรฐานที่กําหนด
          มาตรฐานระดับสูง               เปนไปตามขอ 9.1 – 9.8
          มาตรฐานระดับปานกลาง        เปนไปตามขอ 9.1 – 9.6

                        มาตรฐานระดับพื้นฐาน        เปนไปตามขอ 9.1 – 9.5
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ตอนที่ 3
ขอแนะนําเกี่ยวกับการใชหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร  จะประกอบดวยสวนของเนื้อหาสาระเชิงทฤษฎี
และการทําปฏิบัติการควบคูกัน  เพื่อใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระและกระบวนการ
ตาง ๆ ไปพรอมกัน  การทําปฏิบัติการจะชวยสนับสนุนการเรียนรูและชวยฝกนิสัยการ
ทํางานดวยความรอบคอบ รูจักคิด รูจักตัดสินปญหาดวยตนเอง  รูจักคุณคาของสิ่งที่
ตองการจะเรียนรูและรูจักทํางานดวยความปลอดภัย   การทําปฏิบัติการจึงกอใหเกิด
ประโยชนตอผูเรียนอยางสูง  เปนการเปดโอกาสใหทุกคนไดฝกฝนตนเองและแสดง
ความสามารถพิเศษ

ในขณะทําปฏิบัติการอาจมีสภาวะที่
เสี่ยงตออันตรายเกิดขึ้นได   จึงควรตระหนักถึงการ
รักษาความปลอดภัยของทั้งบุคลากรและทรัพยสิน
ในหองปฏิบัติการ    มีอุปกรณดานความปลอดภัย
อยางเพียงพอแกการใชงาน  และมีขอแนะนําแก
ผูทําปฏิบัติการใหปฏิบัติงานดวยความระมัดระวังเปนพ
ตนเองจากอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้น  ในการทําปฏิบัติการอ
ความประมาทหรือความมักงายของผูทําปฏิบัติการเอง
ขอเสนอแนะและขอควรปฏิบัติในการใชหองปฏิบัติก
ิเศษ  มีความพรอมที่จะปองกัน
ุบัติเหตุสวนใหญจะเกิดจาก

  จึงเปนสิ่งที่สามารถปองกันได
ารวิทยาศาสตร  เปนดังนี้
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1.  ขอปฏิบัติเก่ียวกับการใชหองปฏิบัติการ

การกําหนดขอควรปฏิบัติในการใชหองปฏิบัติการ  จัดเปนแนวทางการ
บริหารจัดการอยางหนึ่งที่ผูทําปฏิบัติการทุกคนตองปฏิบัติตาม  เพื่อไมใหเกิดความ
ผิดพลาดที่อาจกอใหเกิดอันตรายหรือมีอุบัติเหตุที่ไมคาดคิดขึ้นได  ขอปฏิบัติสําหรับ
ผูใชหองปฏิบัติการ  เปนดังนี้

(1)  ระมัดระวังในการทําปฏิบัติการ และทําปฏิบัติการอยางตั้งใจ ไมเลน
หยอกลอกัน
                 (2)  เรียนรูตําแหนงที่เก็บและศึกษาการใชงานของอุปกรณที่เกี่ยวกับความ
ปลอดภัย เชน  ตูยา  ที่ลางตาหรือกอกน้ํา  เครื่องดับเพลิง  ที่กดสัญญาณไฟไหม (ถามี)
และทางออกฉุกเฉิน
                 (3)  อานคูมือปฏิบัติการใหเขาใจกอนลงมือปฏิบัติ แตถาไมเขาใจขั้นตอนใด
หรือยังไมเขาใจการใชงานของอุปกรณทดลองใด ๆ    ก็จะตองปรึกษาครูจนเขาใจกอน
ลงมือทําปฏิบัติการ
                 (4)  ปฏิบัติตามคูมืออยางเครงครัด  ในกรณีที่ตองการทําปฏิบัติการนอกเหนือ
จากที่กําหนด  จะตองไดรับอนุญาตจากครูกอนทุกครั้ง
                 (5)  ไมควรทําปฏิบัติการอยูในหองปฏิบัติการเพียงคนเดียว  เพราะถามี
อุบัติเหตุเกิดขึ้นก็จะไมมีผูใหความชวยเหลือ
                 (6)  ไมรับประทานอาหารหรือดื่มเครื่องดื่มในหองปฏิบัติการ  และไมใช
เครื่องแกวหรืออุปกรณทําปฏิบัติการเปนภาชนะใสอาหารและเครื่องดื่ม
                 (7)  ดูแลความสะอาดและความเปนระเบียบบนโตะทําปฏิบัติการตลอดเวลา
ใหมีเฉพาะคูมือปฏิบัติการและอุปกรณจดบันทึกเทานั้นอยูบนโตะทําปฏิบัติการ  สวน
กระเปาหนังสือและเครื่องใชอ่ืน ๆ  ตองเก็บไวในบริเวณที่จัดไวให
                 (8)  อานคูมือการใชอุปกรณทดลองทุกชนิดกอนใชงาน  ถาเปนอุปกรณไฟฟา
จะตองใหมือแหงสนิทกอนใช  การถอดหรือเสียบเตาเสียบตองจับที่เตาเสียบเทานั้น
อยาจับที่สายไฟ
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(9)  การทดลองที่ใชความรอนจากตะเกียงและแกส  ตองทําดวยความ
ระมัดระวังเปนพิเศษ  ไมรินของเหลวที่ติดไฟงายใกลเปลวไฟ  ไมมองลงในภาชนะ
ขณะที่ตั้งไฟ  ขณะเผาสารในหลอดทดลองตองหันปากหลอดไปในบริเวณที่ไมมีผูอ่ืน
อยู  และดับตะเกียงหรือปดแกสทันทีเมื่อเลิกใชงาน

(10) สารเคมีทุกชนิดในหองปฏิบัติการเปนอันตราย  ไมสัมผัส ชิม หรือ
สูดดมสารเคมีใด ๆ  นอกจากจะไดรับคําแนะนําที่ถูกตองแลว  และไมนําสารเคมีใด ๆ
ออกจากหองปฏิบัติการ
                 (11)  ตรวจสอบสลากที่ปดขวดสารเคมีทุกครั้งกอนนํามาใช  รินหรือตักสาร
ออกมาในปริมาณที่พอใชเทานั้น  ไมเทสารเคมีที่เหลือกลับขวดเดิม  และไมเทน้ําลงใน
กรด
                 (12)  การทําปฏิบัติการชีววิทยา  จะตองทําตามเทคนิคปลอดเชื้อตลอดเวลา
ดวยการลางมือดวยสบูกอนและหลังทําปฏิบัติการ  ทําความสะอาดโตะทําปฏิบัติการให
ปลอดเชื้อกอนและหลังปฏิบัติการ  และใชเทคนิคเฉพาะในการหยิบจับจุลินทรีย  ถามี
ปญหาดานสุขภาพเกี่ยวกับระบบภูมิคุมกัน  ตองแจงใหครูทราบกอนทําปฏิบัติการ
                 (13)  เมื่อเกิดอุบัติเหตุหรือมีความผิดปกติใด ๆ เกิดขึ้นใหรายงานครูทันที
และดําเนินการปฐมพยาบาลอยางถูกวิธีดวย
                 (14)  เมื่อทําการทดลองเสร็จแลว  ตองทําความสะอาดเครื่องมือและเก็บเขา
ที่เดิมทุกครั้ง  ทําความสะอาดโตะทําปฏิบัติการและสอดเกาอี้เขาใตโตะ  ลางมือดวยสบู
และน้ํากอนออกจากหองปฏิบัติการ
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2.  การทําความสะอาดบริเวณท่ีปนเปอนสารเคมี

   อุบัติเหตุจากสารเคมีหกในหองปฏิบัติการเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดตลอดเวลา   ถาทํา
ปฏิบัติการโดยขาดความระมัดระวัง  แตเมื่อเกิดขึ้นแลวจะตองรีบกําจัดสารเคมีที่ปนเปอน
และทําความสะอาดอยางถูกวิธีเพื่อปองกันอันตรายจากสารเหลานั้น  สารเคมีแตละชนิดมี
สมบัติและความเปนอันตรายแตกตางกัน  จึงตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําความ
สะอาดบริเวณที่ปนเปอนสารเคมีเหลานั้น  ซ่ึงมีขอแนะนําดังตอไปนี้

(1)  สารที่เปนของแข็ง  ควรใชแปรงกวาดสารมารวมกัน  ตักสารใสใน
กระดาษแข็งแลวนําไปทําลาย

    (2)  สารละลายกรด   ควรใชน้ําลางบริเวณที่มีสารละลายกรดหกเพื่อทําให
กรดเจือจางลง  และใชสารละลายโซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนตเจือจางลางเพื่อทําลาย
สภาพกรด  แลวลางดวยน้ําอีกครั้ง

    (3)  สารละลายเบส   ควรใชน้ําลางบริเวณที่มีสารละลายเบสหกและซับน้ํา
ใหแหง  เนื่องจากสารละลายเบสที่หกบนพื้นจะทําใหพื้นบริเวณนั้นล่ืน  ตองทําความ
สะอาดลักษณะดังกลาวหลาย ๆ คร้ัง  และถายังไมหายล่ืนอาจตองใชทรายโรยแลวเก็บ
กวาดทรายออกไป

    (4)  สารที่เปนน้ํามัน   ควรใชผงซักฟอกลางสารที่เปนน้ํามันและไขมันจน
หมดคราบน้ํามันและพื้นไมล่ืน  หรือทําความสะอาดโดยใชทรายโรยเพื่อซับน้ํามันให
หมดไป

    (5)  สารที่ระเหยงาย   ควรใชผาเช็ดบริเวณที่สารหยดหลายครั้งจนแหง  และ
ในขณะเช็ดถูจะตองมีการปองกันไมใหสัมผัสผิวหนังหรือสูดไอของสารเขารางกาย
                  (6)  สารปรอท   กวาดสารปรอทกองรวมกันแลวใชเครื่องดูดเก็บรวบรวมไว
ในกรณีที่พื้นที่สารปรอทหกมีรอยแตกหรือรอยราวจะมีสารปรอทแทรกเขาไปอยูขางใน
ตองปดรอยแตกหรือรอยราวนั้นดวยการทาขี้ผ้ึงทับรอยดังกลาว เพื่อกันการระเหยของ
ปรอท  หรืออาจใชผงกํามะถันโรยบนปรอทเพื่อใหเกิดเปนสารประกอบซัลไฟด  แลว
เก็บกวาดอีกครั้งหนึ่ง
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3.  การบํารุงรักษาและการซอมแซม

การบํารุงรักษาหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอ  จะชวยปองกัน
อันตรายและอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นเนื่องจากการทําปฏิบัติการในหองปฏิบัติการแลว
ยังชวยยืดอายุการใชงานของวัสดุอุปกรณตาง ๆ อีกดวย   เมื่อตรวจสอบพบสิ่งใดชํารุด
เสียหายจะตองรีบดําเนินการซอมแซมทันที  ในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรจึงควรมี
เครื่องมือพื้นฐานและอะไหลที่จําเปนตองใชในการตรวจสอบและซอมแซมขั้นตนไว
ดวย  เชน  หัวแรงบัดกรี  ไขควง  ตลับเมตร  ฉาก  คีมตัดสายไฟ  สวิตซ  มัลติมิเตอร
ฟวสไฟฟา  ปล๊ักไฟฟา   สวนตาง ๆในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรที่จําเปนตองบํารุง
รักษาอยางสม่ําเสมอประกอบดวย
                  (1)  ระบบแสงสวาง  การระบายอากาศ  และระบบไฟฟา
                         โดยทั่วไปชองลมในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรนิยมทําดวยกระจก  ถา
ทิศทางของตัวอาคารไมเหมาะสมก็จะมีแสงผานเขามามาก  โดยเฉพาะในชวงตอนบายที่
ทําใหอากาศในหองรอนจัด  จึงจําเปนตองใชมานกั้นทางเดินของแสงดวย  สวนประตู
หนาตางที่เปดไดไมสะดวกก็อาจมีผลตอการระบายอากาศและแสงสวางในหองได   เมื่อ
พบขอบกพรองเชนนี้ก็จะตองซอมแซมแกไขทันที   บางครั้งอาจพบวาอุปกรณไฟฟาใน
หองปฏิบัติการบางชนิดไมสามารถใชงานได  หรือพัดลมดูดอากาศไมทํางาน จะตอง
ตรวจสอบวามีสาเหตุมาจากอะไรแลวดําเนินการเปลี่ยนแปลงหรือซอมแซมทันที  ควรทํา
ความสะอาดฝุนหรือหยากไยที่ติดอยูบนหลอดไฟฟา   ซ่ึงเปนสาเหตุใหแสงสวางที่ไดจาก
หลอดไฟฟาลดลง
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            (2)  ระบบน้ํา  กอกน้ํา  อางน้ํา  และทอน้ําท้ิง
       ทอน้ําประปาและทอน้ําทิ้งในหองปฏิบัติการที่ทําดวยเหล็กอาจผุกรอน

เปนสนิมจากสารเคมีหกรดหรือถูกไอของสารเคมีได  จึงตองมีการตรวจสอบเปนประจํา
ถาพบวามีรอยร่ัวตองรีบซอมแซมหรือเปลี่ยนทันที  สําหรับทอน้ําประปาที่ทําดวย
พลาสติก  อาจหลอมละลายดวยตัวทําละลายอินทรียบางชนิด  เชน  คารบอนไดซัลไฟด
จึงตองควบคุมดูแลและปองกันไมใหตัวทําละลายเหลานี้หกรดได   สําหรับทอน้ําทิ้งก็มี
ปญหาทํานองเดียวกัน    จึงตองทําใหเจือจางกอนทิ้งสารทุกชนิดลงในทอน้ําทิ้ง  โดย
ไมควรเทสารละลายเขมขนลงในทอน้ําทิ้ง
                        อางน้ําและกอกน้ําในหองปฏิบัติการจะเกิดการรั่วไหลไดเสมอ  จึงควร
ซอมแซมใหใชงานไดดีตลอดเวลา  ปญหาที่พบเสมอคือกอกน้ําปดไมสนิทเนื่องจาก
แผนยางในกอกน้ําเสื่อมสภาพ เพราะใชงานมานานหรือเกิดจากการปดกอกน้ําแนนเกินไป
จนทําใหโลหะอัดแผนยางเปนรอยและน้ําร่ัวซึมได   จึงไมควรปดกอกน้ําแนนเกินไป
บริเวณใตอางน้ําจะมีทอน้ําทิ้งตออยู  ซ่ึงอาจเกิดการรั่วจากแผนยางเสื่อมทํานองเดียวกับ
กอกน้ํา   ปญหาที่พบอยูเสมออีกประการหนึ่งคือทอตัน  ซ่ึงมีสาเหตุจากตะไครหรือเศษ
ของแข็งอุดตันในทอใตอางน้ํา  ซ่ึงแกไขไดโดยถอดออกมาลางทําความสะอาด  และควร
เปดน้ําลางสิ่งสกปรกและสารตกคางอยางนอยสัปดาหละครั้ง

            (3)  ครุภัณฑในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร
       ครุภัณฑในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ประกอบดวย โตะสาธิต  เกาอี้และ

โตะทําปฏิบัติการ  ตูและชั้นเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี  ปายนิเทศและตูควัน ส่ิงเหลานี้
ตองไดรับการตรวจสอบดูแลอยูเสมอ  ควรซอมแซมทันทีเมื่อพบสิ่งใดชํารุดเสียหาย  ควร
ขัดและเคลือบพื้นผิวโตะทําปฏิบัติการที่ทําดวยไมใหมทุกป  ถาเปนพื้นโตะทําปฏิบัติการ
เคมีควรทาดวยอีพอกซีซ่ึงเปนสารทนน้ําและกรด  เกาอี้หรือโตะที่ขาทําดวยเหล็กและยึด
กับไมดวยสกรูหรือนอต  ควรมีการตรวจสอบและขันสกรูหรือนอตใหแนนอยูเสมอ  ควร
ทําความสะอาดตู  ช้ันเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี  รวมทั้งชองลมอยางนอยภาคเรียนละ
1 คร้ัง  ควรทําความสะอาดพื้น  ประตู  หนาตางของหองปฏิบัติการอยูเปนประจํา  และ
ตรวจสอบเครื่องดับเพลิงในหองปฏิบัติการใหอยูในสภาพใชงานไดเสมอ
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4.  การจัดการและการจัดเก็บวัสดุอุปกรณ

                   วัสดุอุปกรณในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  มีความสําคัญตอการทําปฏิบัติการ
เปนอยางยิ่ง  วัสดุอุปกรณแตละชนิดจะมีวิธีการจัดเก็บที่แตกตางกัน  สถานศึกษาจึงควร
มีการจัดการและการจัดเก็บที่ถูกตองและมีประสิทธิภาพ   เพื่อปองกันอันตรายและความ
เสียหายที่จะเกิดขึ้น  ขอเสนอแนะวิธีการจัดการและการจัดเก็บวัสดุอุปกรณ  เปนดังนี้

    (1)  วัสดุอุปกรณท่ีใชในการปฏิบัติการ
       วัสดุอุปกรณที่ใชในการทําปฏิบัติการเปนปจจัยสําคัญตอการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร  และเปนแหลงความรูของผูเรียน ผูที่เกี่ยวของในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรทุกคนตองมีสวนรวมรับผิดชอบ  จัดการและดูแลรักษาใหอยูในสภาพที่
ใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนี้

       1)  กําหนดแผนงบประมาณการจัดซื้อ การจัดเก็บและจัดทําระเบียนวัสดุ
อุปกรณ  ซอมแซมอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชในการทําปฏิบัติการที่ชํารุดเสียหายใหอยูใน
สภาพที่ใชงานได

        2)  เลือกวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชที่มีคุณภาพ คํานึงถึงการใช
ประโยชนที่คุมคาและความทันสมัยดวย
                        3)  จัดทําคูมือประกอบการใชวัสดุอุปกรณ  เครื่องมือ  เครื่องใช   โดยมี
รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการใช  การบํารุงรักษาและขอควรระวัง
                        4)  จัดทําปายที่อานงายและชัดเจน  บอกช่ือของวัสดุอุปกรณ  เครื่องใช
และถาเปนไปไดควรแสดงภาพประกอบการอธิบายตาง ๆ ไวดวย

       5)  จัดจําแนกอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชที่ชํารุด แตกหัก   และควร
ดําเนินการซอมแซมทันที
                        6)  จัดเก็บอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชในที่ปลอดภัยและหยิบใชสะดวก
ช้ันและตูเก็บอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชตองไมสูงเกินกวาระดับสายตา  และติดปาย
ช้ีแจงที่มองเห็นไดชัดเจน
                        7)  มีระเบียนควบคุมที่ตรวจสอบได  มีระบบการจัดเก็บที่เปนระเบียบ
และมีระบบการใหยืมเพื่อปองกันการสูญหาย
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            (2)  เคร่ืองวัดทางไฟฟา
       เครื่องวัดทางไฟฟาเปนอุปกรณพื้นฐานที่ใชในหองปฏิบัติการของทุก

สถานศึกษา  โดยเฉพาะหองปฏิบัติการฟสิกสจะมีเครื่องวัดทางไฟฟามากกวาหอง
ปฏิบัติการอื่น   ครูหรือเจาหนาที่เทคนิคของหองปฏิบัติการตองมีความรูเกี่ยวกับการ
ใชงานและการซอมบํารุง   ขอแนะนําบางประการในการจัดเก็บและการใชเครื่องวัดทาง
ไฟฟา  เปนดังนี้

       1)  จัดเก็บในตูเพื่อปองกันไมใหมีแมลงหรือสัตวขนาดเล็กเขาไปใน
เครื่อง  ซ่ึงอาจทําใหวงจรไฟฟาขัดของและใชงานไมได

       2)  ทําความสะอาดไมใหมีฝุนละอองเกาะสะสมมาก  จนทําใหเกิด
ปญหากับวงจรไฟฟา

           3)  เช็ดละอองน้ําจากความชื้นหรือไอน้ําในอากาศที่เกาะอยูกับอุปกรณ
ละอองน้ําเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดสนิมและทําใหอุปกรณมีอายุการใชงานสั้นลงได

           4)  จัดเก็บในที่มีอากาศถายเทไดดี หลีกเลี่ยงการจัดเก็บในบริเวณที่มี
อุณหภูมิสูงหรือมีแสงแดดสองตลอดเวลา  เพราะจะทําใหช้ินสวนอิเล็กทรอนิกสเสื่อม
สภาพเร็วกวาปกติ  หรือทําใหเกดิความขัดของและทํางานผิดพลาดได

           5)  ตองใชอุปกรณเครื่องวัดทางไฟฟาอยางระมัดระวัง  ไมใหเกิดการ
กระทบกระแทก  ซ่ึงจะเปนสาเหตุทําใหขั้วตอหรือรอยเช่ือมตอในวงจรไฟฟาหลวมหรือ
หลุดออกจากกันได
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5.  ความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เปนสถานที่ซ่ึงจัดไวใหนักเรียนไดทําปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตร  หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรจําเปนตองมีส่ิงอํานวยความสะดวกในการ
ทําปฏิบัติการ  และเครื่องมือวิทยาศาสตรตาง ๆ เชน  อุปกรณไฟฟา  เครื่องแกว  สารเคมี
แกสชนิดตาง ๆ  รวมทั้งแกสเชื้อเพลิง  อาหารเลี้ยงเชื้อ  เชื้อจุลินทรีย  และสัตวทดลอง
ส่ิงเหลานี้อาจทําใหเกิดอันตรายตอบุคลากร  หรือเกิดอุบัติเหตุที่ทําใหทรัพยสินของหอง
ปฏิบัติการเสียหายได  ถาผูปฏิบัติการขาดความระมัดระวังหรือขาดความรูเกี่ยวกับอันตราย
ที่อาจเกิดขึ้นไดจากการทําปฏิบัติการ  สถานศึกษาจึงควรมีการบริหารจัดการหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตรอยางเปนระบบและมีขั้นตอนการดําเนินงานที่มีแบบแผน   เพื่อใหการทํา
ปฏิบัติการมีประสิทธิภาพและมีความปลอดภัยสูง   แนวปฏิบัติบางประการที่เกี่ยวกับความ
ปลอดภัยดานตาง ๆ  เปนดังนี้

                        (1)  ความปลอดภัยในการใชอุปกรณไฟฟา                       

       การเกิดอันตรายจากกระแสไฟฟาอาจมีสาเหตุมาจากการติดตั้งอุปกรณ
ไฟฟาไมถูกตอง  การดูแลตรวจสอบไมทั่วถึงและเกิดจากการใชอุปกรณไฟฟาในการทํา
ปฏิบัติการ  ขอควรระวังดานความปลอดภัยในการใชอุปกรณไฟฟา  เปนดังนี้
                        1)  การติดตั้งอุปกรณไฟฟาในหองปฏิบัติการ
                             1.  ควรติดตั้งอุปกรณไฟฟาไวในบริเวณที่อยูหางจากน้ําหรือสารไวไฟ
                             2.  ใชฟวสที่มีขนาดเหมาะสมกับการใชกระแสไฟฟาของอุปกรณ
ไฟฟาในหองปฏิบัติการ  ไมควรใชฟวสที่มีขนาดสูงกวากระแสไฟฟาที่อุปกรณไฟฟา
ตองการมากเกินไป
                             3.  อุปกรณอิเล็กทรอนิกสหรืออุปกรณไฟฟาบางชนิด ที่ออกแบบให
มีเตาเสียบ 3 ขา   จะตองใชเตาเสียบนี้ตอกับเตารับที่มี 3 ชองเทานั้น  เพื่อชวยปองกัน
อันตรายจากกระแสไฟฟาลัดวงจรและความเสียหายกับอุปกรณไฟฟาชนิดนั้น
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           2)  การดูแลตรวจสอบ
             1.  ตรวจสอบการรั่วของกระแสไฟฟาอยางสม่ําเสมอ  โดยทดสอบ

ประสิทธิภาพของอุปกรณตัดวงจรไฟฟาจากการมีกระแสไฟฟาลัดวงจร
                 2.  ตรวจสอบสายไฟและเตาเสียบใหอยูในสภาพเรียบรอย  ถาพบวา

ฉนวนหุมสายไฟฉีกขาดหรือเตาเสียบชํารุดแตกหักจะตองเปลี่ยนทันที
                        3)  การปฏิบัติขณะใชอุปกรณไฟฟา

       1.  ควรใชอุปกรณไฟฟาดวยความระมัดระวัง  เช็ดมือและเทาใหแหง
ทุกครั้งที่จับตองอุปกรณไฟฟา
                              2.  ถาตองใชสายไฟตอจากเตารับเดียวกันหลายสายหรือจําเปนตอง
ใชตอพวงกัน  ควรเลือกเตารับชนิดที่มีสวิตชเปด – ปด   และไมตอพวงเกิน 2 สาย
                              3.  ถอดเตาเสียบอุปกรณไฟฟาออกจากเตารับ  ทุกครั้งที่เลิกใชงาน
                              4.  อุปกรณไฟฟาทุกชนิดควรมีสัญญาณไฟ  ที่แสดงวาเครื่องกําลัง
ทํางานอยู  และถาเกิดความผิดปกติในระหวางการใชงาน  ตองหยุดการทํางานของ
อุปกรณนั้นทันที
                              5.  เตาไฟฟา  ตองมีขดลวดของเตาไฟฟาอยูในเบาและไมชํารุด
เสียหาย
                              6.  ตองเปลี่ยนอุปกรณไฟฟา  สายไฟ  สวิตช  และเครื่องควบคุม
อุณหภูมิที่ชํารุดทันที

                        (2)  ความปลอดภัยในการใชแกสและสารไวไฟ
                การใชแกสและสารไวไฟจะตองมีวิธีการรักษาความปลอดภัยเปนพิเศษ

มีการซักซอมความเขาใจกับผูใชอยางชัดเจน  และตองปฏิบัติตามวิธีการใชโดยเครงครัด
การปองกันอันตรายจากการใชแกสและสารไวไฟ  มีขอปฏิบัติดังนี้
                        1)  ไมนําถังแกสที่บุบเปนสนิมหรือร่ัวซึม มาใชในหองปฏิบัติการ
                        2)  สถานที่วางถังแกสตองมั่นคงเปนบริเวณที่อากาศถายเทไดดี  และจะ
ตองตรวจสอบการรั่วของแกสเสมอ
                        3)  ตองจัดทําสัญลักษณเตือนอันตรายของสารไวไฟ  และขอปฏิบัติติดไว
ในสถานที่วางถังแกส
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       4)  ใหความรูในการใชแกส เชน กอนเปดวาลวควรตรวจสอบสภาพของ
สายแกสและหัวแกส  เมื่อเลิกใชแลวตองปดวาลวกอนปดเครื่องควบคุมความดันของ
แกสที่ใชทุกครั้ง

       5)  ตองแนใจวาแกสที่นํามาใชเปนประเภทเดียวกับที่ระบุไวที่ถังแกสนั้น
และตองใชอุปกรณควบคุมความดันแกสตามมาตรฐานของแกสชนิดนั้นดวย
                        6)  ตองทําการปฏิบัติการที่ตองใชเปลวไฟดวยความระมัดระวัง  และตอง
หลีกเลี่ยงที่จะอยูใกลกับสิ่งที่กอใหเกิดความรอนหรือเชื้อเพลิงซึ่งอาจทําใหไฟลุกไหมขึ้น
                        7)  กรณีเกิดไฟไหมตองรีบปดตะเกียงแอลกอฮอล  หรือทอแกสทุกทอ
ทันที  ปดถังแกส  แลวนําสารไวไฟทุกชนิดออกจากบริเวณนั้นใหเร็วที่สุด

       8)  ตองมีเครื่องดับเพลิงอยูในบริเวณที่ใชไดงาย  และมีทางออกฉุกเฉินที่
เปดไดตลอดเวลา

       9)  เมื่อมีสารติดไฟตองแกไขสถานการณอยางเหมาะสม   ถาลุกไหม
เล็กนอยใหใชผาเปยกคลุมสิ่งนั้นไว  ถาเสื้อผาลุกติดไฟใหนอนลงกลิ้งตัวกับพื้นหรือใช
ผาหนาหมคลุมทับ  และรีบนําผูบาดเจ็บสงโรงพยาบาลทันที

                       (3)  ความปลอดภัยจากรังสีและไอสารพิษ
                  อันตรายจากสารเคมีเปนสมบัติเฉพาะตัวของสารแตละชนิด  สารบางชนิด

มีพิษรายแรง  ไอของสารอาจทําใหระคายเคืองตอดวงตาและระบบหายใจ  บางชนิดเปน
สารกัมมันตรังสีที่ทําลายเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิต  อาจทําใหเนื้อเยื่อตายหรือเปลี่ยนแปลงไป
จนเกิดเปนโรคมะเร็งได  ผูที่ทําปฏิบัติการจึงตองมีความรูเกี่ยวกับรังสีและไอสารพิษเปน
อยางดี  รูจักวิธีใชอยางปลอดภัยและมีวิธีปองกันอันตรายจากสารเหลานั้นดวย

                การปองกันอันตรายจากรังสีและไอสารพิษ  มีขอควรปฏิบัติดังนี้
        1)  การทดลองที่มีควันพิษเกิดขึ้น  จะตองใชผากรองควันพิษปดจมูกและ

ปาก ทําในตูควันที่อยูในบริเวณที่อากาศถายเทไดสะดวก
                        2)  การทดลองที่ใชหลอดเลเซอรเปนแหลงกําเนิดแสง  ตองไมมองที่
ลําแสงโดยตรง  และควรมีขอความเตือนอันตรายติดไวที่หลอดเลเซอร พรอมทั้งตอง
ช้ีแจงถึงวิธีใชที่ถูกตองกอนการใชงาน  ถาเปนไปไดควรใชแวนกันเลเซอร
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       3)  การใชสารกัมมันตรังสีในการทําปฏิบัติการวิทยาศาสตร  ควรเก็บ
สารกัมมันตรังสีไวในปริมาณที่จําเปนตองใชเทานั้น   และจะตองขออนุญาตจากหนวย
ราชการที่ควบคุมการใชสารกัมมันตรังสีดวย  พรอมทั้งปฏิบัติตามคําแนะนําอยาง
เครงครัด  ตองเก็บสารกัมมันตรังสีไวในกลองตะกั่วที่มีความหนาโดยรอบไมนอยกวา
6 นิ้ว  และการหยิบสารกัมมันตรังสีจะตองใชอุปกรณที่ออกแบบเฉพาะเทานั้น
                        4)  ขณะทดลองเกี่ยวกับสารกัมมันตรังสี  ผูทดลองจะตองอยูไกลจาก
แหลงกําเนิดกัมมันตภาพรังสีมากที่สุดและใชเวลาทดลองนอยที่สุด  ผูที่ทําการทดลอง
และผูที่เกี่ยวของจะตองมีเครื่องวัดกัมมันตภาพรังสีติดตัวไวตรวจสอบปริมาณรังสีที่
ไดรับตลอดเวลา  เพื่อปองกันการรับรังสีเกินมาตรฐานความปลอดภัย

           5)  การบัดกรีเพื่อซอมแซมอุปกรณที่ใชในหองปฏิบัติการจะมีไอตะกั่ว
เกิดขึ้น  จึงตองทําในบริเวณที่ระบายอากาศไดดี  ผูบัดกรีจะตองอยูเหนือลมเพื่อปองกัน
การสูดควันตะกั่ว  และควรลางมือใหสะอาดทุกครั้งหลังจากบัดกรีแลว

                       (4)  ความปลอดภัยจากเชื้อโรค
       การทําปฏิบัติการทางชีววิทยาที่ตองใชพืช  สัตว  และจุลินทรียในการ

ทดลอง  สัตวบางชนิดอาจนําเชื้อโรคคือแพรปรสิตบางชนิดสูคนได  ดังนั้นจึงตองไมนํา
สัตวที่จะเปนพาหะนําเชื้อโรคเขามาในหองปฏิบัติการ  จุลินทรียบางชนิดอาจเปน
อันตรายหรือทําใหเกิดโรคได  การทดลองที่ตองใชส่ิงตาง ๆ ดังกลาวจึงตองทําดวย
ความระมัดระวัง  การปองกันอันตรายจากเชื้อโรคมีขอควรปฏิบัติดังนี้

       1)  ตูเย็นที่ใชในหองปฏิบัติการ  มีความจําเปนสําหรับการทําปฏิบัติการ
ทางชีววิทยาเปนอยางยิ่ง   เพื่อใชเก็บสิ่งที่นํามาทดลองเพื่อการถนอมรักษาใหคงคุณภาพ
โดยใชอุณหภูมิต่ํา  ตองไมเก็บอาหารหรือเครื่องดื่มที่ใชรับประทานไวกับสารเหลานี้

           2)  ใชวัสดุอุปกรณบางประเภทเพียงครั้งเดียวเพื่อปองกันการติดเชื้อ
จึงตองทําลายอุปกรณเหลานั้นทุกครั้งที่ใชแลว

            3)  เครื่องแกวที่ใชทดลองเกี่ยวกับเชื้อโรค  ตองฆาเชื้อดวยวิธีการที่
เหมาะสมกอนนําไปลางทําความสะอาดจนไมมีคราบติดคางอยู

       4)  อุปกรณทําความสะอาดในหองปฏิบัติการ  ตองไมเปนแหลงสะสม
หรือแพรกระจายเชื้อโรค
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       5)  เมื่อทําปฏิบัติการเสร็จแลว ตองทําความสะอาดโตะทําปฏิบัติการและ
อุปกรณทุกอยางดวยสารฆาเชื้อโรคที่เหมาะสม

       6)  กอนออกจากหองปฏิบัติการ ตองลางมือดวยสบูหรือน้ํายาฆาเชื้อโรค
ทุกครั้ง

       7)  ควรฉีดวัคซีนปองกันโรคใหแกผูปฏิบัติงาน ที่อาจมีการเสี่ยงตอ
อันตรายที่เกิดจากเชื้อโรคบางชนิด (กรณีที่ไดรับคําแนะนําหรือปรึกษาแพทย)

            (5)  ความปลอดภัยจากไฟไหม
              การเกิดไฟไหมในหองปฏิบัติการมีสาเหตุไดหลายประการ  เมื่อเกิด

ไฟไหมขึ้นในหองปฏิบัติการ  ตองคํานึงถึงความปลอดภัยของนักเรียนเปนสิ่งแรก  ครูตอง
ใหนักเรียนออกจากหองปฏิบัติการทันที    ดึงสัญญาณแจงเหตุไฟไหม   พรอมกับเรียกให
คนชวยเหลือ  โดยกําหนดหนาที่ใหคนหนึ่งทําหนาที่ตัดวงจรไฟฟา  ปดทอแกส  ปดประตู
หนาตาง   เพื่อใหอากาศถายเทไดนอยที่สุดและปองกันการลุกลามไปยังหองขางเคียงและ
ใหอีกคนหนึ่งรีบใชเครื่องดับเพลิงดับไฟที่ลุกไหมทันที  โดยตองคํานึงดวยวาการใช
เครื่องดับเพลิงชนิดไมเหมาะสมหรือผิดประเภท   จะทําใหการดับไฟไมไดผลและอาจเกิด
อันตรายกับผูใชดวย

       ตองมีสารเคมีที่ใชดับไฟอยูประจําหองปฏิบัติการ  และมีสภาพการใชงาน
ไดดี  ผูใชหองปฏิบัติการทุกคนตองมีความรูเกี่ยวกับวิธีใช  กลไกการทํางานของการดับไฟ
เพื่อใหสามารถใชไดอยางถูกตองและเกิดประสิทธิภาพ  สารที่นํามาใชดับไฟมีดังนี้
                        1)  น้ํา
                              น้ําเปนสารที่ใชดับไฟไดอยางแพรหลาย  ชวยทําใหเชื้อเพลิงที่กําลัง
ลุกไหมลดอุณหภูมิลงไดและไมมีการลุกไหมเพิ่มขึ้นใหม  น้ําใชดับไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิง
ประเภทของแข็งไดดี  ไมควรใชน้ําดับไฟที่เกิดจากสารประเภทของเหลวที่ไวไฟเนื่องจาก
จะทําใหของเหลวกระจายออกเปนบริเวณกวาง  และของเหลวสวนที่อยูบนผิวน้ํายังคง
ลุกไหมและทําใหไฟลุกลามตอไปได
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                        2)  โฟมของคารบอนไดออกไซด
                              โฟมของคารบอนไดออกไซดมีลักษณะเปนฟองที่มีสมบัติกั้นอากาศ
ไมใหเขาไปถึงบริเวณที่เกิดไฟไหม  และปองกันไมใหเชื้อเพลิงที่ระเหยเพิ่มเติมออกมาอีก
จึงทําใหเปลวไฟลดลงและดับไปในที่สุด  โฟมของคารบอนไดออกไซด  ไดจากปฏิกิริยา
เคมีของสารแลวไดแกสคารบอนไดออกไซดเปนผลิตภัณฑ และถูกอัดดวยความดันสูง
บรรจุอยูในถัง  เมื่อปลอยสารออกมาดวยความดันที่พอเหมาะก็จะมีลักษณะเปนฟอง
                        3)  แกสคารบอนไดออกไซด
                             แกสคารบอนไดออกไซดเปนสารที่ใชในอุปกรณดบัเพลิงทั่วไป  แกส
คารบอนไดออกไซดนี้หนักกวาอากาศ  เมื่อเขาไปผสมอยูกับอากาศในบริเวณไฟไหม
เปนปริมาณมาก ๆ  จะทําใหปริมาณของแกสออกซิเจนในอากาศบริเวณนั้นเจือจางลง
แกสคารบอนไดออกไซดในอุปกรณดับเพลิงถูกบรรจุอยูในถังที่มีความดันประมาณ
750 ปอนดตอตารางนิ้ว  จึงมีสถานะเปนคารบอนไดออกไซดเหลว  เมื่อเปดวาลว
อุปกรณดับเพลิงซึ่งเปนการลดความดัน   แกสคารบอนไดออกไซดจึงกระจายเปนฝอย
ออกทางทอที่ออกแบบไวใหพุงไปสูบริเวณที่ตองการดับไฟได
                        4)  ไอของสารอินทรียบางชนิด
                              สารอินทรียบางชนิดที่เปนของเหลวระเหยเปนไอไดงายและหนักกวา
อากาศ    เมื่อไอของสารนี้ลอยอยูเหนือบริเวณไฟไหม  ก็จะเขาไปแทนที่อากาศบริเวณนั้น
จึงทําใหไฟไมลุกลามตอไป  สารอินทรียที่ใชโดยทั่วไป คือ คารบอนเตตระคลอไรด  อยางไร
ก็ตามสารอินทรียมีอันตรายตอรางกายมาก  จึงตองใชอยางระมัดระวัง  โดยใชดับไฟกรณีที่
ไฟไหมในบริเวณนอกอาคาร  เปนที่โลงอากาศถายเทไดดี  และตองไมใช ดับไฟที่เกิดจาก
การลุกไหมของโลหะโซเดียมหรือโพแทสเซียมผสมอยูดวย  เพราะอาจระเบิดขึ้นได
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6.  การปฐมพยาบาล

การทําปฏิบัติการอาจมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นได  จึงตองมีความระมัดระวังหรือมี
การปองกันที่ดี  อยางไรก็ตามเมื่อมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นก็จะตองแกไขสถานการณ   และ
ปฐมพยาบาลเบื้องตนไดทันที  จึงตองมีความรูความเขาใจการปฐมพยาบาลเบื้องตน
บางประการ  ดังกรณีตัวอยางตอไปนี้

อุบัติเหตุ การปฐมพยาบาล

1.  แกวบาด ถาแกวบาดเล็กนอย ใหหามเลือดโดยใชผาที่สะอาดพับหนา ๆ กดลง
บนบาดแผล   กรณีที่มีเลือดไหลออกมากควรใชผารัดเหนือบริเวณ
บาดแผล  และสงแพทยทันที

2.  ไฟลวกหรือโดนของรอน ใชน้ําลางมาก ๆ  และหามลางดวยสารละลายโซเดียมไฮโดรเจน -
คารบอเนต  ปดดวยผาพันแผลที่แหงและสะอาด  ถาไฟลวกมาก
ใหรีบสงแพทย

3.  สารเคมีถูกผิวหนัง ลางบริเวณนั้นดวยน้ําสะอาดปริมาณมาก ๆ ในทันที  เพื่อปองกัน
สารซึมเขาผิวหนังหรือทําลายเซลลผิวหนัง และกรณีมีสารถูก  
ผิวหนังเปนปริมาณมากตองรีบนําสงแพทย  พรอมกับแจงชนิดของ
สารใหแพทยทราบดวยเพื่อจะไดแกไขอยางถูกตองทันที

4. สารเขาตา ลางดวยน้ําสะอาดปริมาณมาก ในทันทีเปนเวลานานไมนอยกวา
15 นาที  เพื่อใหสารเจือจางหรือหมดไปและรีบนําสงแพทยทันที

5.  สูดไอหรือแกส ตองรีบนําออกจากบริเวณนั้นไปอยูในบริเวณที่อากาศถายเทได
สะดวก  พยายามสูดอากาศบริสุทธใหเต็มที่  กรณีไดรับสารเขา
รางกายปริมาณมากและหมดสติ  ตองใชวิธีการผายปอดหรือใช
เครื่องชวยหายใจ และนําไปสงแพทยทันที

6. การกลืนกินสารเคมี ตองรีบนําสงแพทยทันที  พรอมทั้งนําตัวอยางสารหรือฉลากไปดวย
เพื่อแจงใหแพทยไดชวยเหลือและใหการรักษาไดถูกตองทันที
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อุบัติเหตุ การปฐมพยาบาล
7. ถูกกระแสไฟฟาดูด รีบตัดกระแสไฟฟาทันที  โดยการถอดเตาเสียบหรือยกสะพานไฟ

หรือใชฉนวนผลักหรือฉุดใหผูที่ไดรับอันตรายออกจากแหลง
กระแสไฟฟา  หรือเขี่ยสายไฟใหหลุดออกไปจากตัวผูบาดเจ็บ หาม
ใชมือเปลาแตะตองตัวผูที่กําลังไดรับอันตรายจากกระแสไฟฟา
เมื่อนําผูที่ถูกกระแสไฟฟาดูดออกจากแหลงกระแสไฟฟาแลว
ตองทําการปฐมพยาบาลเบื้องตน  โดยการผายปอดหรือเปาปากให
ปอดทํางาน นวดหัวใจ  แลวรีบนําสงแพทยทันที

7.  อันตรายของสารเคมีและเครื่องหมายเตือน

สารเคมีมีสมบัติเฉพาะตัวและมีอันตรายตอสุขภาพได  ถาเขาสูรางกายอาจมีผล
ตอระบบการทํางานในรางกาย ทําลายอวัยวะไดทั้งผิวหนัง  ปอด  หัวใจ  ตับ  สมอง  ไต
เลือด  นอกจากนี้อันตรายจากสารเคมีอาจเกิดจากการกัดกรอน การเปนพิษ  รวมทั้งการ
เกิดอุบัติภัยจากการไวไฟหรือการระเบิดที่รุนแรงของสารที่ทําปฏิกิริยากันไดดังนี้

            (1)  สารเคมีท่ีทําปฏิกิริยากับน้ํา กรด เบส หรือแอลกอฮอล
       สารเคมีบางชนิดไวตอการเกิดปฏิกิริยาเคมีกับน้ํา กรด เบส หรือแอลกอฮอล

ถามีสารเหลานี้ปนอยูเพียงเล็กนอยก็อาจจะทําใหเกิดแกสไวไฟที่ลุกไหมหรือปะทุเปน
เปลวไฟได   จึงตองมีระบบการเก็บสารเคมีที่ปลอดภัยและหมั่นตรวจสอบอยูเสมอ
ตัวอยางโลหะที่เกิดปฏิกิริยากับน้ํา  กรด  เบส  หรือแอลกอฮอลไดดีและอาจมีอันตราย
เกิดขึ้นไดดังนี้

ชนิดสาร ทําปฏิกิริยาไดกับสาร ผลที่เกิดจากการทําปฏิกิริยา

1. โลหะแอลคาไลน       น้ํา ปฏิกิริยามีความรุนแรง ไดแกสไฮโดรเจน และ
เกิดเปลวไฟปะทุทันที อาจกระเด็นออกไปเปน
บริเวณกวางได

2. โลหะ Mg, Zn, Al, Cr,
    Fe, Sn, Ni, Pb

       กรด เกิดปฏิกิริยา  ไดแกสไฮโดรเจน

3. โลหะ Zn, Al  เบส เกิดปฏิกิริยา  ไดแกสไฮโดรเจน
4. โลหะ Na      แอลกอฮอล เกิดปฏิกิริยา  ไดแกสไฮโดรเจน
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กรด เบส หรือแอลกอฮอล เปนสารที่ใชกันอยางแพรหลายในหองปฏิบัติการ
จึงตองเก็บรักษาแยกออกจากสารเคมีทั่วไป

            (2)  แนวทางการจัดเก็บสารเคมีโดยใชสีแสดงประเภทของอันตราย
       สารเคมีทุกชนิดในหองปฏิบัติการมีอันตรายตอรางกายในระดับที่

แตกตางกัน  จึงมีผูเสนอเครื่องหมายเตือนอันตรายกํากับไวที่ภาชนะบรรจุสาร  ซ่ึงอาจเปน
ขอความ  สีหรือสัญลักษณ  ผูทําปฏิบัติการจึงตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเครื่องหมาย
เตือนอันตรายของสารเคมีเหลานั้น

         ตวัอยางสีท่ีใชเปนสัญลักษณแสดงประเภทของอันตรายและแนวทางการจัดเก็บ

ประเภทของ
อันตราย สีท่ีใชเปนสัญลักษณ แนวทางในการจัดเก็บ ตัวอยางสาร

1.  สารไวไฟ

แดง

แดงและขาว

เก็บรวมกับสารไมไวไฟได

เก็บรวมกับสารไมไวไฟได แต
ตองแยกออกจากสารไวไฟชนิด
อื่น ๆ

Ethanol, Gasoline,
Mineral spirits
Benzoyl peroxide,
Sodium, Lithium,
Potassium  Aluminum
hydride

2.  สารวองไวตอ
การเกิดปฏิกิริยา

เหลือง

เหลืองและขาว

เก็บแยกออกจากสารไวไฟและ
สารที่ระเบิดได

เก็บแยกจากสารไวไฟและสารที่
ระเบิดได  ไมเก็บรวมกับสาร
วองไวตอการเกิดปฏิกิริยาชนิด
อื่น ๆ

Ammonium nitrate,
Sodium chlorate,
Hydrogen peroxide
Acrylamide, Hydrazine,
Sodium dithionite,
Sodium hypophosphite



63

ประเภทของ
อันตราย สีท่ีใชเปนสัญลักษณ แนวทางในการจัดเก็บ ตัวอยางสาร

3.  สารที่เปน
อันตรายจากการ
สัมผัส

ขาว

ขาวและดํา

เก็บไวในบริเวณที่มีการ
ปองกันการกัดกรอน

เก็บไวในบริเวณที่มีการปอง
กันการกัดกรอน โดยตอง
แยกออกจากสารที่เปน
อันตรายจากการสัมผัสชนิด
อื่น ๆ

Hydrogen chloride,        
Titanium tetrachloride,
Iodine
Chlorosulfonic acid,
Sodium hydroxide

4.  สารที่เปน
อันตรายตอสุขภาพ

ฟา เก็บไวในบริเวณที่ปลอดภัย Sodium Cyanide,       
Hg compounds

5.  สารที่ไมเปน
อันตราย

สม เก็บไวในบริเวณทั่วไป Sodium chloride,
Dextrose,
Monoethanolamine

         คณะผูวิจัยโครงการปญหาสิ่งแวดลอมและวัตถุมีพิษ
         ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี : 2541
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(3) สัญลักษณแสดงประเภทของอันตรายสําหรับติดบนภาชนะบรรจุสาร
       นอกจากจะใชสีเปนสัญลักษณแสดงประเภทของอันตรายแลว ไดมีผูกําหนด

สัญลักษณแสดงประเภทของอันตราย  ดังตัวอยาง

                        ตัวอยางสัญลักษณแสดงประเภทของอันตรายและขอควรระวัง

สัญลักษณ/
ประเภทอันตราย ความเปนอันตราย ขอควรระวัง

สารเคมีที่เกิดปฏิกิริยาแลวใหความรอน หลีกเลี่ยงการกระแทก  การ
ระเบิดได

และแกสอยางรวดเร็ว หรือเมื่อไดรับ
ความรอนในสภาวะจํากัดจะเกิดการ
ระเบิด หรือเผาไหมอยางรุนแรง

เสียดสีที่ทําใหเกิดความรอน
หรือประกายไฟและแยกให
อยูหางจากแหลงกําเนิด
ประกายไฟและความรอน

ของเหลวที่มีจุดติดไฟต่ํากวา 0 องศา เก็บใหหางจากเปลวไฟ

E

ไวไฟสูงมาก

เซลเซียส และจุดเดือดไมเกิน 35 องศา
เซลเซียส แกส และแกสผสมที่ไวไฟ
ในอากาศที่อุณหภูมิและความดันปกติ

ประกายไฟ  และความรอน

สารเปอรออกไซดอินทรียประเภท เก็บใหหางจากเปลวไฟ

F+
ไวไฟมาก
(1) ของแข็งที่ลุกไหมไดงายและสามารถ
เผาไหมตอไปไดเอง  (2) ของเหลวที่
จุดติดไฟต่ํากวา 21 องศาเซลเซียส
ซึ่งไมใชสารไวไฟสูงมาก  (3) สารที่ทํา
ปฏิกิริยากับความช้ืนแลวใหสารไวไฟ

ประกายไฟและความรอน

F
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สัญลักษณ/
ประเภทอันตราย ความเปนอันตราย ขอควรระวัง

สารเคมีที่ไมลุกไหมเอง  แตสามารถ หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับ

  

  
สารออกซิไดซ
(ชวยใหไฟลุก)

ใหออกซิเจนไดเมื่อสัมผัสกับสารซึ่ง
ลุกไหม  แลวเรงการลุกไหมได

สารเคมีที่ไวไฟ ระวัง
อันตรายจากการจุดติดไฟ
เมื่อเกิดไฟไหมสารนี้จะเรง
ใหไฟไหมมากขึ้น  และ
ทําใหการดับไฟยากขึ้น

การสูดดม กลืนกิน หรือดูดซึมผาน หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับ

O

  เปนพิษมาก / เปนพิษ

ผิวหนังแมเพียงปริมาณเล็กนอย จะกอ
ใหเกิดอันตรายตอสุขภาพหรืออาจถึง
ตายได  ถารับสารเขาไปในปริมาณมาก
หรือสะสมตอเนื่องเปนเวลานานจะมี
อาการรุนแรง  และอาจกอใหเกิด
อันตรายตอสุขภาพอยางถาวร กอใหเกิด
มะเร็ง  ทําอันตรายตอทารกในครรภ
และเกิดการกลายพันธุ

สารเคมีที่ไวไฟ ระวัง
อันตรายจากการจุดติดไฟ
เมื่อเกิดไฟไหมสารนี้จะเรง
ใหไฟไหมมากขึ้น  และ
ทําใหการดับไฟยากขึ้น

การสูดดม การกลืนกิน หรือซึมผาน
ผิวหนังอาจกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ
แบบเฉียบพลันหรือเรื้อรัง  ถาใชอยาง
ไมเหมาะสมอาจเกิดผลเสียตอสุขภาพ
อาจกอใหเกิดมะเร็ง กอใหเกิดการ

หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับ
รางกายทุกรูปแบบ  ใหความ
ระมัดระวังเปนพิเศษสําหรับ
สารกอมะเร็ง สารกอใหเกิด
การกลายพันธุ สารที่มีพิษตอ

T+/T

n

      เปนอันตราย
X

กลายพันธุ  มีพิษตอระบบสืบพันธุ และ
ถาสูดดมก็อาจกอใหเกิดอาการแพ

ระบบสืบพันธุ
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สัญลักษณ/
ประเภทอันตราย ความเปนอันตราย ขอควรระวัง

ทําลายเนื้อเยื่อสิ่งมีชีวิต และกัดกรอน ปองกันตา ผิวหนัง และ

อ

กัดกรอน

อุปกรณการทดลองได เสื้อผาเปนพิเศษ อยาสูดดม
ไอของสารกลุมนี้  ในกรณีที่
มีอุบัติเหตุหรือรูสึกไมสบาย
ใหปรึกษาแพทยทันที

ระคายเคือง

ไมมีสมบัติกัดกรอน  แตถาผิวหนังหรือ
เยื่อเมือกสัมผัสสารนี้ก็อาจกอใหเกิด
อาการบวม เกิดอาการแพได

หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับ
ดวงตา ผิวหนัง  และการ
สูดดมไอของสาร

ปลอยสูสภาพแวดลอมจะทําใหเกิด อยาปลอยสูระบบสุขาภิบาล

Xi
ันตรายตอสิ่งแวดลอม

ความเสียหายตอองคประกอบของ
สิ่งแวดลอมทันที

ดิน  หรือสิ่งแวดลอม และ
ปฏิบัติตามกฎเกณฑของ
การกําจัดดวยวิธีการพิเศษ
เฉพาะของสารแตละชนิด

ไดรับปริมาณมากและเฉียบพลันจะ หลีกเลี่ยงการสัมผัสโดย
กัมมันตรังสี
N

เสียชีวิตใน 24 ช่ัวโมง ไดรับตอเนื่อง
เปนเวลานานกอใหเกิดโรคมะเร็ง และ
อาจเกิดการกลายพันธุ  ขนาดปลอดภัย
ของผูปฏิบัติงานตองไดรับนอยกวา 50
มิลลิซีเวิรตตอป
ซีเวิรต (Sievert) ตัวยอ Sv, 1 Sv = 1 J/kg

ไมจําเปน ทั้งคน เครื่องมือ
และสิ่งแวดลอม  อยาเก็บ
ใกลบริเวณที่ทํางาน

http://www.sc.chula.ac.th/msds/table.htm



8.  แหลงความรูเก่ีย

ครูตองใ
เรียนรูวิทยาศาสต
แหลงเรียนรูหรือเว
อันตรายจากสารใน

(1)  สําน
       สาธ

    (2)  กรม
                        http

    (3)  กรม
    http

    (4)  ขอ
    http

    (5)  ฐาน
    http

    (6)  Com
    http

    (7)  Un
    http

    (8)  ฐาน
    มห
    http
67

วกับสารเคมีท่ีมีอันตราย

หความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยจากสารเคมีที่มีอันตรายแกนักเรียนที่
รในหองปฏิบัติการ และแนะนําแหลงสืบคนหาความรูเพิ่มเติมจาก
ปไซตตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนไดตระหนักถึงและมีความระมัดระวัง
หองปฏิบัติการ  ตัวอยางเวปไซตใหความรูที่เกี่ยวกับสารเคมี  มีดังนี้

ักงานคณะกรรมการอาหารและยา  กองควบคุมวัตถุมีพิษ  กระทรวง
ารณสุข   http://www.fda.moph.go.th
วิชาการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ

://www.doa.go.th/home/01.html
โรงงานอุตสาหกรรม  กระทรวงอุตสาหกรรม
://www.diw.go.th
มูลระบบการจัดการสารเคมี (Chemtract)   
://www.trf.or.th
ขอมูลสารเคมีอันตรายเพื่อการอางอิง
://chemtrack.trf.or.th/
puter-Aided Management of Emergency Operations (CAMEO)

://www.epa.gov/ceppo/cameo/index.htm
ited State National Library of Medicine
://www.nlm.nih.gov
ขอมูลสมุนไพร  สํานักงานขอมูลสมุนไพร  โดยคณะเภสัชศาสตร
าวิทยาลัยมหิดล และศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ
://www.medplant.mahidol.ac.th
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(9)  Download  program ALOHA
   http://www.epa.gov/ceppo/cameo/aloha.htm

 (10)  Download program Marplot
          http://www.epa.gov/ceppo/cameo/marplot.htm
 (11)  Download program Marmaps
          http://www.epa.gov/ceppo/cameo/marpas.htm
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ภาคผนวก

ตัวอยางแบบบันทึกการประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

การประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการจะตองพิจารณาทั้งบริเวณที่ตั้ง
คุณลักษณะที่สําคัญของหองปฏิบัติการ  การจัดเก็บวัสดุอุปกรณและเครื่องมือ  การจัด
ระบบความปลอดภัยและสิ่งอํานวยความสะดวกรวมทั้งการบริหารจัดการ ซ่ึงตองเปนไป
ตามมาตรฐานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรในตอนที่ 2 ทั้ง 9 มาตรฐาน  การประเมิน
สามารถทําได 2 ลักษณะ คือ  (1)  ผูดูแลรับผิดชอบหองปฏิบัติการประเมินดวยตนเอง
หรือ  (2)  คณะกรรมการหรือผูที่เกี่ยวของเปนผูประเมิน    การประเมินทั้งสองลักษณะมี
จุดประสงคเพื่อนําผลการประเมินไปปรับปรุงหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรใหไดมาตรฐาน
ที่สูงขึ้นตามลําดับ  โดยมีรายละเอียดขั้นตอนการประเมินและการบันทึกผลการประเมิน
ที่ประกอบดวย

1.  พิจารณาแตละเกณฑยอย  ตรวจสอบรายละเอียดของแตละเกณฑยอยตาม
มาตรฐานในตอนที่  2  และบันทึกผลการประเมินลงในชองผาน  เมื่อหองปฏิบัติการมี
สวนประกอบที่มีลักษณะหรือสมบัติตามเกณฑยอยนั้น  หรือบันทึกลงในชองไมผาน
เมื่อไมมีสวนประกอบนั้นหรือมีแตลักษณะหรือสมบัติไมตรงตามเกณฑ  พรอมแสดง
เหตุผลประกอบดวย

2. สรุปผลการประเมินแตละมาตรฐาน  โดยรวบรวมจํานวนเกณฑยอยที่
ผานการประเมินในขั้นตอนที่ 1  เปรียบเทียบกับมาตรฐานที่กําหนดในมาตรฐานหอง
ปฏิบัติการวิทยาศาสตร (ตอนที่ 2)  แลวสรุปผลการประเมินแตละมาตรฐานตามที่ได

3. สรุปการประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  โดยบันทึกผลการ
ประเมินแตละมาตรฐานลงในตารางสรุปผลการประเมิน  ในกรณีที่ผูอ่ืนเปนผูประเมิน
อาจมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมดวยก็ได  เพื่อนําผลการประเมินไปปรับปรุงหองปฏบิัติการ
วิทยาศาสตรโดยเฉพาะมาตรฐานที่ยังมีขอบกพรอง
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ตัวอยางแบบบันทึกการประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

ช่ือสถานศึกษา……………………………… ที่อยู…………………………………..
หองปฏิบัติการวิชา…………………….  เลขที่หอง………ผูรับผิดชอบ……….….
ผูประเมิน……………………………………………. (ประเมินตนเอง/ผูอ่ืนประเมิน)

โปรดบันทึกลงในชองผาน  เมื่อหองปฏิบัติการมีสวนประกอบที่มีลักษณะหรือสมบัติตาม
เกณฑยอยนั้น  หรือบันทึกลงในชองไมผาน  เมื่อไมเปนไปตามเกณฑยอยพรอมบันทึกเหตุผลประกอบ
แลวสรุปผลการประเมินของแตละมาตรฐานเปน  ระดับสูง  ระดับปานกลาง  ระดับพื้นฐาน หรือ ตํ่ากวา
ระดับพื้นฐาน

ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

1. ขนาดและลักษณะของหองปฏิบัติการ
    1.1 รูปรางของหองปฏิบัติการ สี่เหลี่ยมจตุรัส
           หรือสี่เหลี่ยมผืนผาที่มีดานกวาง : ยาว
           = 1 : 1.2

……………………………………
……………………………………….

     1.2 พ้ืนของหองปฏิบัติการเรียบ  ไมล่ืน
           สีเขมปานกลาง

……………………………………
……………………………………….

     1.3 พ้ืนที่ทําปฏิบัติการแบงเปน
            - พ้ืนที่สาธิต
            - พ้ืนที่ทําปฏิบัติการกลุม
            - พ้ืนที่เก็บวัสดุ/อุปกรณและสารเคมี

……………………………………
……………………………………….

     1.4 ขนาดของหองปฏิบัติการ      (1) 16 + 1.8n
            (n = จํานวนนักเรียน)           (2) 26 + 1.8n
                                                         (3) 36 + 1.8n

……………………………………
……………………………………….

     1.5 การจัดครุภัณฑในหองปฏิบัติการ
            - สะดวกในการนํามาใช
            - สะอาดเรียบรอย

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 1  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

2. ครุภัณฑในหองปฏิบัติการ
    2.1 โตะสาธิต
          - สูงกวาโตะทําปฏิบัติการ
          - วัสดุอุปกรณประกอบการสอน

……………………………………
………………………………………

    2.2 เกาอี้และโตะทําปฏิบัติการ
          - จํานวนเพียงพอ
          - โตะใชทําปฏิบัติการเปนกลุมได
          - พ้ืนที่โตะ 0.3 – 0.56 ม.2/ คน
          - เกาอี้ปรับระดับได แข็งแรง ปลอดภัย

………………….…...……………
……………………………………….

    2.3 ตูและช้ันที่ใชเก็บวัสดุอุปกรณหรือสารเคมี
          - ทําดวยไมหรือโลหะขนาดพอเหมาะ
          - โครงสรางแข็งแรง ปรับระดับแตละช้ันได

…………...…………..…………...
……………………………………….

    2.4 อางน้ํา
          - มีขนาดตามมาตรฐานทําดวยวัสดุทน
            สารเคมีและความรอน
          - จํานวนอางน้ํา (เฉลี่ย 6 คน/1อาง)
          - ระบบน้ําใชและน้ําทิ้งมีประสิทธิภาพ

……..……………..………...….…
……………………………………….

    2.5 ปายนิเทศ
           -  มีบอรดติดผนังหรือเคลื่อนที่
           - วางไวใหเห็นไดชัดเจน
           - เปนระเบียบ สะอาด ใชไดสะดวก

...………………….………………
……………………………………….

     2.6 ตูควัน (เฉพาะหองปฏิบัติการเคมี)
           - ขนาดเหมาะสมกับหองปฏิบัติการ
           - ดูดแกสหรือควันออกอยางมีประสิทธิภาพ
           - ทําดวยวัสดุที่ทนตอการกัดกรอนของ
              สารเคมี

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 2  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

3. การระบายอากาศของหองปฏิบัติการ
    3.1 ลักษณะทั่วไป
          - ที่ต้ังหองปฏิบัติการไมอับทึบ

- ประตูและหนาตางมีจํานวนเพียงพอและ
            ใชงานไดดี

……………………………………
……………………………………….

     3.2 การระบายอากาศดวยพัดลม
           - มีจํานวนพัดลมเพียงพอ
           - ใชงานไดดี

……………………………………
……………………………………….

     3.3 การระบายอากาศดวยเครื่องดูดอากาศ
           - ติดตั้งในตําแหนงที่เหมาะสม
           - อากาศหมุนเวียนไดดี

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 3  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

4. ความสวางของหองปฏิบัติการ
    4.1 ความสวางที่ไดรับจากภายนอก
          - มีแสงสวางจากภายนอกเพียงพอ

……………………………………
……………………………………….

     4.2 ความสวางที่เปนผลจากวัสดุหรือครุภัณฑ
           - ครุภัณฑไมปดกั้นแสงสวาง
           - วัสดุที่ประกอบหองชวยใหมีความสวาง

……………………………………
……………………………………….

     4.3 ความสวางจากแสงไฟฟา
           - จํานวนหลอดไฟฟาเพียงพอ
           - ความสะอาดของหลอดไฟฟา

……………………………………
……………………………………….

     4.4 ความสวางจากการใชอุปกรณปรับแสง
            - มีมานหรือฉากปรับแสงไดพอเหมาะ

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 4  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

5. ระบบไฟฟาของหองปฏิบัติการ
(เฉพาะสถานศึกษาที่มีระบบไฟฟา)

    5.1 การใชกระแสไฟฟา
          - ปริมาณกระแสไฟฟาที่ใชรวมกันไมเกิน
            ขนาดของมิเตอรของสถานศึกษา

……………………………………
……………………………………….

     5.2 การใชอุปกรณไฟฟา
            - แหลงจายกระแสไฟฟาติดตั้งในบริเวณ
              ที่เหมาะสม
            - อุปกรณไฟฟาทั้งสายไฟ เตารับ เตาเสียบ
              ตรงตามมาตรฐาน

……………………………………
……………………………………….

     5.3 ระบบควบคุมไฟฟารวม
           - จัดระบบควบคุมการใชไฟฟาแยกจาก
             หองเรียนอื่น
           - แยกระบบควบคุมไฟฟาของ
             หองปฏิบัติการแตละหอง

……………………………………
……………………………………….

     5.4 ระบบควบคุมไฟฟาเฉพาะสวน
           - แยกระบบควบคุมไฟฟาของแสงสวาง
             ออกจากอุปกรณไฟฟาอื่น ๆ

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 5  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

6. ระบบน้ําของหองปฏิบัติการ
(เฉพาะสถานศึกษาที่มีระบบน้ํา)

    6.1 การวางระบบน้ํา
          - ทอน้ํามีขนาดใหญพอใหไหลไดสะดวก

- วางแผนผังการเดินทอน้ําเปนระบบอยางดี
- มีการระบายน้ําเสียออกไดสะดวก

……………………………………
……………………………………….

    6.2 การควบคุมการใชน้ํา
          - ติดตั้งปมควบคุมระบบน้ําใชแยกตาม
            อาคารหรือระดับช้ัน

……………………………………
……………………………………….

6.3 ทอน้ํา
          - ทําดวยพลาสติกหรือเหล็กกันสนิม
          - ขอตอทุกสวนประสานกันอยางดี

……………………………………
……………………………………….

     6.4 อางน้ําและกอกน้ํา
           - มีคุณภาพสูงเหมาะกับหองปฏิบัติการ
           - ใชสะดวกและมีที่กรองกากวัสดุ

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 6  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

7. ระบบแกสของหองปฏิบัติการ
(เฉพาะสถานศึกษาที่มีระบบแกส)

    7.1 การวางระบบ
          - ระบบสงแกสตรงตามมาตรฐาน

- ที่เก็บถังแกสจัดแยกจากสวนอื่น

……………………………………
……………………………………….

    7.2 ทอแกส
          - มีขนาดตามมาตรฐานเหมาะกับแรงดัน
          - ทําจากวัสดุกันความรอนไดดี
          - การเดินทอแกสเรียบรอยและปลอดภัย

……………………………………
……………………………………….

    7.3 จุดจายแกส
          - อยูในบริเวณที่ใชสะดวกและปลอดภัย

……………………………………
……………………………………….

    7.4 อุปกรณตาง ๆ ที่เปนสวนประกอบใน
          ระบบแกส
          - ใชวัสดุที่มีคุณภาพสูง
          - หัวจายแกสและวาลวเปด – ปด มีระบบ
            ควบคุมที่ดี

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 7  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

8. การจัดหองเสริมปฏิบัติการ
    8.1 สวนจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมี
          - จัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมีเปนระบบ
             ปลอดภัยและสะดวกในการใช

- ตรวจสอบสม่ําเสมอและมีการซอมแซม

……………………………………
……………………………………….

    8.2 สวนเตรียมปฏิบัติการ
          - แบงพื้นที่เตรียมการ วางวัสดุอุปกรณและ
             พ้ืนที่ทํางานของเจาหนาที่

……………………………………
……………………………………….

    8.3 สวนแสดงผลงานและแหลงเรียนรู
          - มีเอกสารอางอิง ช้ันวางของ อางน้ํา
          - บอรดหรือปายนิเทศ
          - บริเวณที่นักเรียนใชปฏิบัติการทดลอง/
             ทําโครงงานวิทยาศาสตร

……………………………………
……………………………………….

    8.4 สวนพนักงานเทคนิค
          - ที่ทํางานธุรการและงานบริการ
          - บริเวณเตรียมงานปฏิบัติการ
          - บริเวณซอมแซมอุปกรณและสื่อ

……………………………………
……………………………………….

    8.5 เรือนเพาะชํา
          (เฉพาะหองปฏิบัติการชีววิทยา)
          - จัดไดเหมาะสมกับการใชประโยชน

……………………………………
……………………………………….

    8.6 หองเลี้ยงสัตว
          (เฉพาะหองปฏิบัติการชีววิทยา)
          - ขนาดและลักษณะเหมาะกับการใชงาน
          - สะดวกในการใชและมีความสะอาด

……………………………………
……………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 8  ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับพื้นฐาน  ต่ํากวาระดับพื้นฐาน
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

9. การบริหารจัดการและความปลอดภัย
    9.1 ขอกําหนดการใชหองปฏิบัติการ
           - ช้ีแจงขอปฏิบัติในการใชหองปฏิบัติการ
           - มีแผนผังตําแหนงของอุปกรณเกี่ยวกับ

   ความปลอดภัย

……………………....……………
……………………………………….

    9.2 ลักษณะของหองปฏิบัติการ
         - ความเปนระเบียบเรียบรอยของ
           หองปฏิบัติการ
        - ความสะอาดเรียบรอยของโตะทําปฏิบัติการ

……………………………………
……………………………………….

    9.3 การจัดเก็บสารเคมี
          - จัดเก็บสารเคมีจําแนกตามประเภทสาร
             และความเปนอันตราย
          - มีการตรวจสอบอายุการใชงานและความ
            สะอาดของภาชนะ

……………………………………
……………………………………….

    9.4 การจัดเก็บอุปกรณ
          - จัดเก็บอยางมีระบบเปนระเบียบ
          - จําแนกตามประเภท ขนาดและลักษณะ
            ของอุปกรณ

……………………………………
……………………………………….

    9.5 การติดตั้งอุปกรณดับเพลิง
          - มีจํานวนเพียงพอและมีประสิทธิภาพสูง
          - ติดตั้งในบริเวณที่ใชไดสะดวก
          - ตรวจสอบอายุการใชงานเสมอ

……………………………………
………...……………………………..

    9.6 การซอมบํารุง
          - ตรวจสอบวัสดุอุปกรณและครุภัณฑที่
            ชํารุดและซอมแซมอยางเปนระบบ
          - ซอมบํารุงระบบสาธารณูปโภคสม่ําเสมอ

………………..…..………………
…...…………………………………..
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ผลการประเมินเกณฑยอยรายการประเมิน
ผาน ไมผาน (เหตุผลประกอบ)

    9.7 การสื่อสาร
          - ติดตั้งโทรศัพทภายนอกและภายในทุกหอง

…………………..…...…………
…………………………………….

      9.8 การเก็บกุญแจตาง ๆ
            - มีตูเก็บกุญแจอยางเปนระบบ นําออกใช
              ไดสะดวก

…………………..…..………….
…………………………………….

ผลการประเมินมาตรฐาน 9 ระดับสูง  ระดับปานกลาง  ระดับพื้นฐาน ต่ํากวาระดับพื้นฐาน

สรุปการประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการวิชา………………………เลขท่ีหอง…………..
โปรดบันทึกผลการประเมินมาตรฐาน 1  ถึงมาตรฐาน 9  ลงในตารางสรุป   พรอม

ขอเสนอแนะ (ถามี)

ผลการประเมินอยูในมาตรฐานระดับมาตรฐาน
สูง ปานกลาง พื้นฐาน

ตํ่ากวา
ระดับพื้นฐาน

1
2
3
4
5
6
7
8
9

ขอเสนอแนะของผูประเมิน (ถามี) …………………………………………………….………………...
…………………………………………………………………………………………..……………….
…………………………………………………………………………………………………………...

                                                                         ลงช่ือ………………………………………..
                                                                                  (……………………………………….)

                                                                                    ผูประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร
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คณะกรรมการดําเนินงานจัดทําและผูเขารวมประชุมพิจารณา
คูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

ท่ีปรึกษา
นายพิศาล  สรอยธุหรํ่า      ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

     เทคโนโลยี
นางสุนีย  คลายนิล      ผูเชี่ยวชาญพิเศษ

คณะกรรมการดําเนินงานจัดทําคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร
นายปรีชาญ  เดชศรี      ผูชวยผูอํานวยการและรักษาการหัวหนาสาขาประเมิน

     มาตรฐาน
นางปราณี  มีกุล ผูเชี่ยวชาญสาขาประเมินมาตรฐาน
นางสาวสุปราณี  ธานยวาสย ผูชํานาญสาขาประเมินมาตรฐาน
นายเกรียงไกร  เจนพานิช      สาขาประเมินมาตรฐาน
นางสาวขวัญใจ  อนุศาสนนันท      สาขาประเมินมาตรฐาน
นางสาวจิรวรรณ  สรุปราษฎร      สาขาประเมินมาตรฐาน
นางสาวประกฤติยา  ทักษิโณ      สาขาประเมินมาตรฐาน
นางสาวพัชราวลัย  มีทรัพย      สาขาประเมินมาตรฐาน
นายไพบูลย  ปทมวิภาต      สาขาประเมินมาตรฐาน
นางสาววาสนา  กีรติจําเริญ      สาขาประเมินมาตรฐาน
นางสาวสายฝน  จิตประเสริฐไชย      สาขาประเมินมาตรฐาน

ผูเขารวมประชุมพิจารณาคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร
นายกนกศักดิ์  ทองตั้ง สาขาวิทยาศาสตรมัธยมศึกษา
นางสาวทิพวรรณ  สุดปฐม      สาขาวิทยาศาสตรประถมศึกษา
นายราม   ติวารี      สาขาฟสิกส
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นางสาวสุพรรณี  ชาญประเสริฐ      สาขาเคมี
นางสาวอรสา  ชูสกุล      สาขาชีววิทยา
นางสาวณัฐวิภา  เตชะเพชรไพบูลย    โรงเรียนพุทธจักรวิทยา
นางธนัตฐา  ศรีกะชา      โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา
นางสาวธาริดา  สริยาภรณ      โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี)
นายบุญฉลอง  ศรีเสาวลักษณ      โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางเขน
นางสาวลัดดาวรรณ  เจริญศักดิ์ศิริ      โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

คณะบรรณาธิการ
นายปรีชาญ  เดชศรี
นางปราณี  มีกุล
นางสาวสุปราณี  ธานยวาสย




